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Antes de entendermos melhor sobre como
adorar a Deus através da musica, precisamos
entender que o que realmente chama atencao
de Deus, ndo sdo os instrumentos, o melhor
cantor, ou o ambiente em que esta
acontecendo, essas coisas sdao capazes de
criar um ambiente melhor para nés, seres
humanos, mas para Deus, o que importa
verdadeiramente é o verdadeiro louvor, é
aquilo que sai do fundo do nosso coragao, isso
sim chama atencao dEle. Na biblia, o louvor
que sempre agradou ao Senhor, foram
aqueles que foram feitos de coragao, com
entrega e rendicdo. E muito mais que cantar
apenas cang¢oes e falar palavras. Precisamos
entender que cada uma dessas palavras que
falamos sobe aos céus como um perfume a
Deus. Qual é o perfume da sua adoracdo a
Deus? O verdadeiro louvor tem a ver com a
nossa vida de adoragdo, se para vocé, o
momento de louvor na igreja é entediante,
provavelmente, nas demais areas da sua vida,
vocé também nao tem adorado a Jesus. Mas
na biblia temos varios exemplos de pessoas
que adoraram a Deus através da musica, o
que mais se destacou foi o rei Davi, com seu
coragcao de adorador e facilidade com a
musica, foi capaz de escrever muitos salmos
que viraram cangdes. Hoje, nés iremos
meditar em alguns desses salmos e buscar
essa vida de adoracao verdadeira através do
louvor.

e Leia Salmos 16 e explique o que Davi quis
dizer quando afirma: “Tu me faras conhecer
a vereda da vida, a alegria plena da tua
presenca, eterno prazer a tua direita”.
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A verdadeira
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Com o que vocé meditou através da leitura
do enunciado acima, o que vocé entende
por uma adoragao verdadeira?

O que seria uma adoracgao que sobe a Deus
como cheiro desagradavel?

O Salmos 51 é um marco na vida do
adorador Davi, sobre o que esse salmo fala e
em qual contexto ele foi escrito?

Qual é o seu louvor preferido? Escreva aqui
uma parte dele e reflita no que essas
palavras significam, glorifique ao Senhor
através delas

( ) Decido buscar uma vida de inteira
adoracao e de forma verdadeira

Ore e peg¢a para que nessa semana Vvocé
possa mostrar uma vida de adoracdo e
verdadeiro comprometimento com Deus

PARA MEMORIZAR: SALMOS 47:1

o1



EXISTE LIBERDADE NA ADORACAD- Rm B:22, 51
119:45, GI 5:1

Vocé ja percebeu que quando estamos
cantando aqui na igreja algumas pessoas
levantam suas maos, choram... Vocé nao precisa
ter vergonha de louvar ao Senhor levantando
suas maos, dan¢ando, expressando sua forma de
adoracao a Deus. Mas existem pessoas que
acabam julgando uns aos outros um exemplo
como esse aconteceu com Mical e Davi. Ela era
esposa de Davi, e enquanto ele voltava de uma
de suas batalhas com a arca da alianca, Davi
dancou e cantou, realmente se alegrando, ele
estava fazendo aquilo com liberdade, mas Mical
o julgou e rejeitou em seu coracgao. Davi ndo se
importou, pois aquilo que ele estava fazendo era
para agradar ao coragdao do Senhor e nao das
pessoas que estavam vendo, Davi se importava
com a opinido de Deus e com a aprovacgao que
s6 pode vir dEle. hoje vamos estudar sobre essa
histéria e relacionar como a verdadeira
liberdade tem e ver com isso! Vamos juntos,
pegue sua biblia e abra em 2 Samuel 6:12-23

¢ Até a casa de quem Davi foi para conseguir a
arca de Deus?

¢ O que a resposta de Davi a Mical revela sobre
o a liberdade de adoragcido que estamos
meditando?

e O que aconteceu com Mical por ela ter
desprezado a verdadeira adorag¢ao de Davi?

¢ Vocé tem vergonha de expressar sua adoragao
de alguma forma? Como vocé poderia quebrar
isso hoje?

e () Decido adorar com liberdade a Deus, sem
vergonhas, sabendo que Ele me aprova

¢ Ore e peca a Deus para que sua vida seja uma

constante adoracdao ao Senhor e vocé possa
ter a liberdade que vem de Cristo

PARA MEMORIZAR: SALMOS 141:2

Como ja vimos, toda a nossa vida deve
agradar a Deus, devemos estar em todos
os momentos com uma vida de verdadeira
entrega aos seus pés. Ja sabemos que
nossa vida por um todo deve glorificar a
Deus, mas quando pensamos na adoracao
que glorifica através da mdusica fica até

mais facil de entendermos. Pense um
pouco, pare e reflita nas musicas que vocé
tem escutado durante a semana, voceé
pode dizer que elas glorificam a Deus? E
importante quando pensamos nisso. E
errado ouvir musicas seculares? Essa
pergunta é muito comum, muita gente
tem essa duvida. Quando ouvimos uma
musica secular, sera que essa mausica
engrandece a Deus? Existem musicas com
letras ruins, com letras falando coisas
erradas, pecados, tem surgido. E muita
gente canta sem prestar atencao. A biblia
nos ensina o seguinte: Assim, quer vocés
comam, bebam ou fagam qualquer outra
coisa, facam tudo para a gléria de Deus.]
Corintios 10:31. Entdao se cantamos, precisa
ser para a gldéria de Deus, se dangamos,
precisamos dancar para a gléria de Deus.
Aquilo que vocé consome precisa ser para
glorificar o nome de Deus. 02



Pensando assim, vamos agora buscar entender
como podemos estar em constante adoracao
através das nossas palavras e aquilo que
podemos declarar para o Senhor.

¢ Nossas palavras tém poder, por isso, pare um
tempo agora e declare o quanto vocé ama a
Deus, diga palavras de amor e apreciag¢ao para
Deus

¢ Como vocé pode relacionar o versiculo de 1
Corintios 10:31 na sua vida?

e Como aquilo que vocé ouve pode glorificar a
Deus? E como fazer de sua vida um eterno
louvor a Deus?
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e Escreva aqui uma estratégia para que vocé
possa criar um habito de nao apenas cantar
musica ao Senhor, mas de falar palavras que
sdo do fundo do seu coragdo, e assim, criar
seus louvores a Deus, como vocé pode fazer
isso em sua dia-a-dia?

e ( ) Decido buscar glorificar a Deus com aquilo
que escuto, com aquilo que falo e com as
palavras que saem da minha boca

¢ Ore e diga essas palavras a Deus, pe¢a por um
nivel de intimidade com o Senhor para que
vocé possa buscar glorificar a Ele através da
cancao do seu coragao

PARA MEMORIZAR: JOAD 11:40
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LOUVE EM COMUNIDADE-Le 2:13, Hb 10:2%-25,
CI 3:16

Que privilégio temos de poder adorar em
comunidade, com nossos irmaos, nossa
igreja. Vocé ja foi grato por isso? Algumas
igrejas ao redor do mundo nao tem o
privilégio de se reunir em uma igreja e
adorar o nome de Deus. Por sofrerem
diversas perseguicodes, precisam se reunir
secretamente para ter momentos como
esse que cada um de noés pode ter nos
cultos. Nao se reunem em igrejas, mas nas
casas um dos outros, pois em alguns
paises, nem mesmo existe um local que
tem uma igreja, por ser estritamente
proibido! Precisamos entender o quanto
isso é sério, para que possamos dar o real
valor por nossos momentos de adoracgao
em comunidade. Hoje vamos meditar em
um caso como esse, homens perseguidos,
mas que sua adoragao e louvor a Deus era
muito maior que as perseguicées que
sofriam. Vamos estudar sobre Paulo e Silas
na prisdo. Que exemplo esses homens nos
dao. Mesmo enfrentando perseguicao pelo
nome de Deus, sua primeira resposta a
isso nao foi reclamar, chorar, perguntar a
Deus o por qué daquilo estar acontecendo.
Seu primeiro pensamento foi louvar, em
comunidade, juntos! A biblia nos diz: Pois
onde se reunirem dois ou trés em meu
nome, ali eu estou no meio deles". A
verdadeira adoragcao acontece quando ela
é 0 nosso primeiro recurso, NAo 0 NoOsso
ultimo. Abra sua biblia em Atos 16 e vamos
juntos meditar! 03



e Como Paulo e Silas foram tratados e como eles
responderam a isso? (Atos 16:22-25)

e O que a adoracdo de Paulo e Silas causou naquela
prisdao?

e Como esse capitulo nos mostra a adoracao como
primeiro recurso? Como vocé pode adorar mesmo
no momento de dificuldade?

e () Eu decido ter uma vida de adoracao como
primeiro recurso, eu decido adorar a Deus
independente das circunstancias

e Ore e agradeca pelo privilégio de poder adorar em
comunidade, de poder estar integrado em uma
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RELEMBRANDO- Dt 10:21, GI 5:1, Ap 2111, C1 3:16

Uau! Que semana cheia de novos aprendizados foi essa?! Quanta coisa importante nés
meditamos. Entendemos primeiro sobre o verdadeiro louvor e aprendemos através de um grande
adorador, escritor de varios hinos, o rei Davi, adorou a Deus e demonstrou essa adoracdo em sua
vida em diferentes ocasides, mesmo quando Mical, sua esposa o julgou, Davi estava com seus
olhos focados no Senhor e mesmo assim entendeu que era livre para adorar. Nossa adoracao
precisa glorificara a Deus, aquilo que ouvimos e consumimos demonstra muito do nosso
relacionamento com Deus. Com o exemplo de Paulo e Silas podemos aprender que a adoracao é
nosso primeiro recurso, mesmo diante de problemas. Nossa adoragcdo é para o Senhor! Ela é
verdadeira, livre, glorifica ao Senhor, é primordial! Pensando os temas meditados da semana,
responda as perguntas:

¢ Qual dos dias vocé mais se deparou com melhoras que vocé precisa fazer na
sua vida de adoragdao com Deus? Explique o porque

¢ O que vocé aprendeu com a histéria de Davi e Mical que vimos na terca?

e Depois de ter feito essa meditacdao, como vocé pode ter uma vida de
adoracgao através do louvor?

¢ Quais decisdes praticas vocé tomou na sua vida com Deus?
¢ ( ) Decido viver uma vida de louvor e adorag¢ao a Deus

e Leia Salmos 150, declare esse salmo em voz alta! Termine fazendo uma
oracao por tudo que vocé aprendeu
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