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CINCO ESTUDOS SOBRE O PODER SOBRENATURAL  

SEGUNDA- FEIRA – O PODER SOBRENATURAL DA FÉ 
 

“o essencial é invisível aos olhos” 

Saint-Exupéry 
 

O mundo invisível governa o mundo visível! 
 

Existem quatro tipos de espíritos que agem no mundo espiritual: 

- Espíritos malignos: “Os Doze estavam com ele, e também algumas mulheres que 

haviam sido curadas de espíritos malignos e doenças: Maria, chamada Madalena, de 

quem haviam saído sete demônios; espíritos humanos.” (Lucas 8:1b-2) 

- Anjos: “Bendigam o Senhor, vocês, seus anjos poderosos, que obedecem à sua 

palavra.” (Salmo 103:20) 

- Espírito humano: “O próprio Espírito testifica com o nosso espírito que somos filhos 

de Deus.” (Romanos 8:16) 

- Espírito Santo de Deus: “Os discípulos continuavam cheios de alegria e do Espírito 

Santo.” (Atos 13:52) 

“Vistam toda a armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as ciladas do 

diabo, pois a nossa luta não é contra pessoas, mas contra os poderes e autoridades, 

contra os dominadores deste mundo de trevas, contra as forças espirituais do mal 

nas regiões celestiais.” Efésios 6:11-12 
 

A diferença de propósito, das dimensões do sobrenatural: 

a. O inimigo manifesta o sobrenatural para roubar, matar e destruir. 

“O ladrão vem apenas para furtar, matar e destruir.” João 10:10a 

b. Deus manifesta o sobrenatural para dar vida. 

“eu vim para que tenham vida, e a tenham plenamente.”  

João 10:10b 
 

“Tu és o Deus que realiza milagres; mostras o teu poder entre os povos.” 

Salmos 77:14 
 

O sobrenatural é uma evidência da presença de Deus! 

“Ele fez tudo apropriado a seu tempo. Também pôs no coração do homem o anseio 

pela eternidade.”  Eclesiastes 3:11 
 

Temos um desejo eterno por Ele e pela manifestação da sua presença! 
 

Hoje, vamos falar sobre: 

O PODER SOBRENATURAL DA FÉ 
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“Agora, a fé transforma nossas esperanças em realidade e se torna o fundamento 

necessário para adquirirmos as coisas que desejamos. É toda a evidência necessária 

para provar o que ainda não foi visto.”  

Hebreus 11:1 TPT 
 

“Tendo terminado de dizer tudo isso ao povo, Jesus entrou em Cafarnaum. Ali estava 

doente, quase à morte, o servo de um centurião, a quem seu senhor estimava muito. 

Ele ouviu falar de Jesus e enviou-lhe alguns líderes religiosos dos judeus, pedindo-lhe 

que fosse curar o seu servo. Chegando-se a Jesus, suplicaram-lhe com insistência: 

"Este homem merece que lhe faças isso, porque ama a nossa nação e construiu a 

nossa sinagoga”. Jesus foi com eles. Já estava perto da casa quando o centurião 

mandou amigos dizerem a Jesus: "Senhor, não te incomodes, pois não mereço 

receber-te debaixo do meu teto. Por isso, nem me considerei digno de ir ao teu 

encontro. Mas dize uma palavra, e o meu servo será curado. Pois eu também sou 

homem sujeito a autoridade, e com soldados sob o meu comando. Digo a um: ‘Vá’, e 

ele vai; e a outro: ‘Venha’, e ele vem. Digo a meu servo: ‘Faça isto’, e ele faz”. Ao ouvir 

isso, Jesus admirou-se dele e, voltando-se para a multidão que o seguia, disse: "Eu 

lhes digo que nem em Israel encontrei tamanha fé”. Então os homens que haviam sido 

enviados voltaram para casa e encontraram o servo restabelecido.” Lucas 7:1-10 
 

O poder sobrenatural da fé é… 

1. RECONHECER JESUS CRISTO! 

“Senhor, não te incomodes, pois não mereço receber-te debaixo do meu teto. Por 

isso, nem me considerei digno de ir ao teu encontro.” 

 Lucas 7:6-7a 
 

“Aquele que é a Palavra estava no mundo, e o mundo foi feito por intermédio dele, 

mas o mundo não o reconheceu.” João 1:10 
 

"E vocês? ", perguntou ele. “Quem vocês dizem que eu sou?” Simão Pedro 

respondeu: "Tu és o Cristo, o Filho do Deus vivo”. Respondeu Jesus: "Feliz é você, 

Simão, filho de Jonas! Porque isto não lhe foi revelado por carne ou sangue, mas por 

meu Pai que está nos céus.” Mateus 16:15-17 
 

“Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o direito de 

se tornarem filhos de Deus.” João 1:12 
 

2. APLICAR FÉ NA PALAVRA DE DEUS. 

“Mas dize uma palavra, e o meu servo será curado.” Lucas 7:7b 
 

O poder está na palavra de Deus, mas é a fé que extrai o poder da Sua palavra! 

“Também agradecemos a Deus sem cessar, pois, ao receberem de nossa parte a 

palavra de Deus, vocês a aceitaram não como palavra de homens, mas segundo  
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verdadeiramente é, como palavra de Deus, que atua com eficácia em vocês, os 

que crêem.” 1 Tessalonicenses 2:13 
 

Quando Jesus Cristo estava sendo tentado no deserto, ele respondeu ao diabo 

dizendo: “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem, mas de toda palavra que 

procede da boca de Deus’.” Mateus 4:4 
 

O que sustenta o seu corpo é o alimento, mas o que sustenta a sua vida é a 

Palavra de Deus! 
 

O QUE SIGNIFICA APLICAR FÉ NA PALAVRA DE DEUS? 
 

a. Receber discernimento e direcionamento! 

“A tua palavra é lâmpada que ilumina os meus passos e luz que clareia o meu 

caminho.” Salmos 119:105 

b. Basear a sua confiança na verdade! 

“Santifica-os na verdade; a tua palavra é a verdade.” João 17:17 

c. Renovar a sua fé! 

“Conseqüentemente, a fé vem por ouvir a mensagem, e a mensagem é ouvida 

mediante a palavra de Cristo.” Romanos 10:17 

d. Receber armas para vencer guerras espirituais! 

“Usem o capacete da salvação e a espada do Espírito, que é a palavra de Deus.” 

Efésios 6:17 
 

3. ESTAR SUJEITO À AUTORIDADE DE JESUS. 

Pois eu também sou homem sujeito a autoridade, e com soldados sob o meu 

comando. Digo a um: ‘Vá’, e ele vai; e a outro: ‘Venha’, e ele vem. Digo a meu servo: 

‘Faça isto’, e ele faz”. Lucas 7:8 
 

“Pela fé no nome de Jesus, o Nome curou este homem que vocês vêem e 

conhecem. A fé que vem por meio dele lhe deu esta saúde perfeita, como todos 

podem ver.” Atos 3:16 
 

“Quando ouviu falar de Jesus, chegou-se por trás dele, no meio da multidão, e tocou 

em seu manto, porque pensava: ‘Se eu tão-somente tocar em seu manto, ficarei 

curada’.” Marcos 5:27,28 
 

“Responderam os seus discípulos: ‘Vês a multidão aglomerada ao teu redor e ainda 

perguntas: ‘Quem tocou em mim?” Marcos 5:31 
 

A questão não é se Jesus tocará em nós, mas se teremos uma fé 

capaz de tocar em Jesus! 

 
CONCLUSÃO 
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“Ao ouvir isso, Jesus admirou-se dele e, voltando-se para a multidão que o seguia, 

disse: "Eu lhes digo que nem em Israel encontrei tamanha fé”. Então os homens que 

haviam sido enviados voltaram para casa e encontraram o servo restabelecido.” 

Lucas 7:9-10 
 

“Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima precisa crer que 

ele existe e que recompensa aqueles que o buscam.” Hebreus 11:6 
 

“Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o direito de 

se tornarem filhos de Deus.” João 1:12 
 

Decida praticar os princípios da meditação de hoje para que você consiga 

experimentar o sobrenatural da fé! 
 

Memorize os versículos que mais falaram com você! 
 

Ore: Peça a Deus em oração que lhe ajude a mergulhar profundamente na Palavra de 

Deus para ter uma fé que agrade a Ele. Até amanhã! 

 
CINCO ESTUDOS SOBRE O PODER SOBRENATURAL  

TERÇA- FEIRA – O PODER SOBRENATURAL DA ORAÇÃO E JEJUM 

 
Sobrenatural é aquilo que está além do natural, do que vemos, ouvimos, enxergamos 

e tocamos. O sobrenatural não pode ser visto, mas ele é real. Você nem precisa 

acreditar, mas ele influencia e determina a sua vida. Não somos seres terrenos que 

possuem experiências sobrenaturais, mas somos seres espirituais tendo uma 

experiência terrena. Fomos feitos para a dimensão da fé e do impossível. 
 

“Tu és o Deus que realiza milagres; mostras o teu poder entre os povos.” 

Salmos 77:14 
 

Onde Deus está, milagres acontecem. Imagine isso: Você está caminhando na praia e 

ao observar a areia, você enxerga algumas pegadas. Mesmo que você não veja 

ninguém ali naquele momento, você certamente pensará: “alguém passou por aqui”. 

Isso mesmo! O sobrenatural são as pegadas que Deus deixa por onde Ele passa. 
 

O sobrenatural é uma evidência da presença de Deus! 
 

Hoje, vamos falar sobre: 

O PODER SOBRENATURAL DA ORAÇÃO E JEJUM 

Desenvolvemos um estilo de vida sobrenatural não apenas com algumas ações 

pontuais, mas principalmente com a criação de novos hábitos e a mudança de 

mentalidade. 
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“Todos os que competem nos jogos se submetem a um treinamento rigoroso, para 

obter uma coroa que logo perece; mas nós o fazemos para ganhar uma coroa que 

dura para sempre. Sendo assim, não corro como quem corre sem alvo, e não luto 

como quem esmurra o ar. Mas esmurro o meu corpo e faço dele meu escravo, para 

que, depois de ter pregado aos outros, eu mesmo não venha a ser reprovado.”  

1 Coríntios 9:25-27 
 

O apóstolo Paulo chama a nossa atenção, como acabamos de ler, para os atletas que 

se dedicavam a um treinamento rigoroso para estarem prontos para alcançar o prêmio 

que tanto desejavam. 
 

Os hábitos terrenos são frutos da persistência e determinação. 

Os hábitos espirituais são frutos do quebrantamento e dependência. 
 

Ainda, Paulo nos alerta que esse treinamento é rigoroso e deve ser encarado como 

algo necessário para uma vida bem-sucedida espiritualmente. 
 

Os seus hábitos são os passos para uma vida poderosa e sobrenatural! 
 

Para te ajudar de maneira didática, veja esse acróstico com alguns hábitos que todo 

cristão precisa desenvolver para manter a sua saúde física: 

• Hora silenciosa: separe um tempo a sós com Deus. Procure um lugar propício para 

ouvir a sua voz e acalmar o seu espírito na presença. 

• Amigo de oração: encontre pessoas que te ajudem na jornada. Ninguém conquista 

uma vida espiritual saudável sozinho. 

• Bíblia: leia a Bíblia diariamente. Medite na palavra, guardando aquilo que você leu 

em sua mente e coração. 

• Integração com a igreja: conecte-se de maneira mais profunda com a igreja e procure 

servir a Deus e às pessoas, pois isso te ajudará a desenvolver sua fé. 

• Texto bíblico: memorize os textos bíblicos de tal forma que quando a tentação vier, 

assim como Jesus, você responda com a Palavra. Na armadura de Deus, em Efésios 

6, a Bíblia é a única arma de ataque (espada). 

• Oração, jejum e oferta: prepare-se para aprofundar a sua experiência com Jesus 

através de uma vida de oração, jejum e ofertas. 

• Satisfação: o seu coração é a chave para que tudo aquilo que Deus fizer, você receba 

e viva. Vamos entender um pouco mais sobre o que seriam essas duas práticas 

espirituais: 

a. Oração (do hebraico “palal” significa “intervir, interpor-se, mediar, julgar” e do grego 

“proseuchomai” derivado de “pros” que significa “trazer um navio para a terra e 

simplesmente atracar, aportar”) 

“Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oração e súplicas, e com 

ação de graças, apresentem seus pedidos a Deus.” Filipenses 4:6 
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Atracamos e aportamos no nosso destino e propósito quando somos movidos 

pela oração! 
 

Através da oração nos conectamos com Deus. A oração é uma conversa com Deus. 

Antes de declarar a conhecida oração do “Pai Nosso”, Jesus nos ensina a não ficar 

repetindo as mesmas palavras, mas buscar uma conexão com o Pai: 
 

“E quando orarem, não fiquem sempre repetindo a mesma coisa, como fazem os 

pagãos. Eles pensam que por muito falarem serão ouvidos. Não  
 

sejam iguais a eles, porque o seu Pai sabe do que vocês precisam, antes mesmo de 

o pedirem.” Mateus 6:7-8 

b. Jejum (do grego “nesteia” que significa “abstinência voluntária de algum alimento 

como exercício espiritual”) 
 

Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem, mas de toda palavra que procede da 

boca de Deus’. Mateus 4:4 
 

O que sustenta o seu corpo é o alimento, mas o que sustenta a sua vida é a Palavra 

de Deus! Jesus após o deserto deixa claro que Ele havia aprendido isso no seu jejum 

e naquele tempo não era uma necessidade terrena, mesmo após 40 dias sem comer. 
 

O jejum é a prática espiritual que nos ensina quem realmente deve governar a nossa 

vida. Não devemos ser governados pelas necessidades terrenas ou desejos 

momentâneos, tampouco pelas nossas emoções, mas pelo Espírito de Deus. 
 

“O vento sopra onde quer. Você o escuta, mas não pode dizer de onde vem nem 

para onde vai. Assim acontece com todos os nascidos do Espírito.”  

João 3:8 
 

Você não foi feito para ser um barco a motor, que vai para onde deseja, mas um 

barco a velas, que vai para onde o Espírito aponta. 
 

Jesus Cristo nos ensina sobre o poder do hábito de orar e jejuar, por meio de uma 

situação que acontece com os discípulos. Depois de um momento sobrenatural e 

extraordinário que eles viveram no monte, onde Elias e Moisés apareceram, e Jesus 

teve o seu corpo transfigurado, os discípulos Pedro, Tiago e João não conseguiram 

expulsar um demônio que agia na vida de um menino. 
 

“Quando chegaram onde estava a multidão, um homem aproximou-se de Jesus, 

ajoelhou-se diante dele e disse: “Senhor, tem misericórdia do meu filho. Ele tem 

ataques e está sofrendo muito. Muitas vezes cai no fogo ou na água. Eu o trouxe aos 

teus discípulos, mas eles não puderam curá-lo”. Respondeu Jesus: "Ó geração 

incrédula e perversa, até quando estarei com vocês? Até quando terei que suportá-

los? Tragam-me o menino". Jesus repreendeu o demônio; este saiu do menino e,  
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desde aquele momento, ele ficou curado. Então os discípulos aproximaram-se de 

Jesus em particular e perguntaram: "Porque não conseguimos expulsá-lo?” Ele 

respondeu: "Por que a fé que vocês têm é pequena. Eu lhes asseguro que se vocês 

tiverem fé do tamanho de um grão de mostarda, poderão dizer a este monte: ‘Vá daqui 

para lá’, e ele irá. Nada lhes será impossível. Mas esta espécie só sai pela oração e 

pelo jejum".” Mateus 17:14-21 
 

O que seria o poder sobrenatural da oração e jejum? 

O poder da oração e jejum é… 

1. ACESSAR UMA CONEXÃO DIRETA COM O CÉU. 

“Eu o trouxe aos teus discípulos, mas eles não puderam curá-lo.” 

Mateus 17:16 
 

Por que os discípulos, mesmo depois de uma experiência extraordinária com Jesus 

não conseguiram curar aquele menino? 

A questão não é se você viveu algo sobrenatural, mas porquê ainda o sobrenatural não 

continua se manifestando através da sua vida. A prática da oração e jejum nos conecta 

ao fluxo do céu. Podemos experimentar de novas experiências sobrenaturais através 

dessas práticas. 
 

Quando você para de orar, coincidências param de acontecer! 
 

“O seu jejum não muda Deus, mas muda você.” 

Carlito Paes 
 

A oração e jejum mudam o nosso nível de conexão com os céus. O nosso 

discernimento se torna mais elevado. Percebemos espiritualmente o que está à nossa 

volta. 

“Jabez orou ao Deus de Israel: "Ah, abençoa-me e aumenta as minhas terras! Que a 

tua mão esteja comigo, guardando-me de males e livrando-me de dores". E Deus 

atendeu ao seu pedido.” 

1 Crônicas 4:10 
 

Quando os seus joelhos tocam o chão, os céus tocam em você! 

As nossas inquietações e lutas devem ser resolvidas na dependência e confiança no 

Senhor, crendo de que Ele pode fazer o que não podemos. 

Nós desistimos, não quando paramos de fazer, mas quando paramos de orar. 

Ele lhes disse: "Quando vocês orarem, digam: ‘Pai! 

Santificado seja o teu nome. Venha o teu Reino. 

Lucas 11:2 
 

A sua oração atrai a manifestação do Reino de Deus sobre a terra. 

 
O poder da oração e jejum é… 
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2. BUSCAR DEPENDÊNCIA DO ESPÍRITO SANTO. 

“Respondeu Jesus: "Ó geração incrédula e perversa, até quando estarei com 

vocês? Até quando terei que suportá-los? Tragam-me o menino.” 

Mateus 17:17 
 

É interessante como Jesus chama a atenção dos discípulos. Aqui, Ele mostra que os 

discípulos ainda não tinham compreendido o que eles haviam recebido da parte de 

Deus. Os discípulos estavam dependendo da presença física de Jesus e não do 

Espírito Santo. 

“Seja a atitude de vocês a mesma de Cristo Jesus, que, embora sendo Deus, não 

considerou que o ser igual a Deus era algo a que devia apegar-se; mas esvaziou-se 

a si mesmo, vindo a ser servo, tornando-se semelhante aos homens.”   

Filipenses 2:5-7 
 

A questão não é se conseguimos ser cheios do Espírito, mas se desejamos ser 

vazios de nós mesmos! 
 

“Não se embriaguem com vinho, que leva à libertinagem, mas deixem-se encher pelo 

Espírito,” Efésios 5:18 
 

Acessamos uma vida poderosa quando decidimos abandonar pequenas ambições e 

desejos para experimentar uma realização e conquistas eternas. Através da oração e 

jejum semeamos a nossa conexão e dependência com o Espírito Santo. 

"Agora, porém", declara o Senhor, "voltem-se para mim de todo o coração, com 

jejum, lamento e pranto." Joel 2:12 
 

Este é o tempo de voltar-se para Deus de todo coração. O princípio básico de 

tudo está no coração e conexão com o Espírito. 
 

Toda prática espiritual sem conexão com o Espírito Santo é apenas religiosidade: 

tem esforço, mas não tem poder. 

Isaías esclarece sobre o que é jejuar e orar segundo os olhos de Deus (Isaías 58): 

- Não é sobre o que eu desejo (v.3) 

- Gera impacto nos relacionamentos (v.4a) 

- Não é pela força, violência e persistência sem dependência (v.4b) 

- Deve ser semeado com o Espírito (v.4c) 

- Não é para a aparência (v.5) 

- Transforma a realidade e pessoas (v.6-7) 

- Revela a Glória de Deus (v.8) 
 

O poder da oração e jejum é… 

3. AMPLIAR A CAPACIDADE DE EXPRESSAR A SUA FÉ. 
 

“Ele respondeu: "Por que a fé que vocês têm é pequena.” Mateus 17:20a 
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É mais do que fé! É sobre maturidade! A oração e jejum é aquilo que sustenta o 

sobrenatural. 
 

O sobrenatural dos céus é eventual para o imaturo, mas para o maduro é uma 

realidade constante! 
 

A fé é pequena não por causa do seu tamanho, mas pela expressão da confiança. Por 

que isso? Porque confiamos à medida que conhecemos. A base da fé está no nível de 

conexão que temos com Deus. 
 

“Queremos que cada um de vocês mostre essa mesma prontidão até o fim, para que 

tenham a plena certeza da esperança, de modo que vocês não se tornem 

negligentes, mas imitem aqueles que, por meio da fé e da paciência, recebem a 

herança prometida.” Hebreus 6:11-12 
 

A palavra “paciência” (do grego makrothumia), significa “constância, firmeza, 

perseverança, tolerância, prolongado… 

O fundamento de uma fé poderosa é a maturidade espiritual! 

O jejum e oração são para aqueles que buscam 
 

O que seria maturidade? 
 

No contexto terreno, o filho maduro é aquele que sai de casa e se torna independente. 

Mas, no contexto do Reino, os filhos maduros são aqueles que se tornam dependentes 

do Pai. 

Maturidade é transferir a dependência em homens para dependência em Deus! 

“Assim diz o Senhor: "Maldito é o homem que confia nos homens, que faz da 

humanidade mortal a sua força, mas cujo coração se afasta do Senhor.”  

Jeremias 17:5 
 

A questão aqui não é a confiança no sentido de acreditar no que as pessoas dizem, 

mas de depositar a expectativa e os alicerces da vida na força humana. 
 

Então disse Jesus: "Deixem vir a mim as crianças e não as impeçam; pois o Reino 

dos céus pertence aos que são semelhantes a elas". 

Mateus 19:14 
 

O sobrenatural se manifesta naqueles que dependem de Deus como uma criança, 

aqueles que o buscam com sinceridade e pureza no coração. 
 

CONCLUSÃO 

“Eu lhes asseguro que se vocês tiverem fé do tamanho de um grão de mostarda, 

poderão dizer a este monte: ‘Vá daqui para lá’, e ele irá. Nada lhes será impossível. 

Mas esta espécie só sai pela oração e pelo jejum.” 

Mateus 17:20b-21 
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A sua oração tem poder para mover o impossível. 

O que hoje está no seu caminho que te impede de vivenciar uma vida de 

intimidade com Deus? 
 

“E ele prosseguiu: "Não tenha medo, Daniel. Desde o primeiro dia em que você 

decidiu buscar entendimento e humilhar-se diante do seu Deus, suas palavras foram 

ouvidas, e eu vim em resposta a elas”.  

Daniel 10:12 
 

Decida hoje que a oração e o jejum serão práticas normais em sua vida. Seja 

um filho maduro de Deus, dependa sempre do seu Pai! 
 

Ore: Assim como Deus ouviu a oração de Daniel desde o primeiro dia, hoje é dia de 

você também fazer uma oração. Confie sua vida e suas decisões ao Senhor! Até 

amanhã! 
 

CINCO ESTUDOS SOBRE O PODER SOBRENATURAL  

QUARTA- FEIRA – O PODER SOBRENATURAL DA CURA 
 

“A legalidade do diabo em nos fazer enfermar foi quebrada na cruz! Tal como ocorre 

na salvação o pecado e a doença não mais nos dominará!”  

Viviam Ribeiro 
 

“Por onde forem, preguem esta mensagem: ‘O Reino dos céus está próximo’. Curem 

os enfermos, ressuscitem os mortos, purifiquem os leprosos, expulsem os demônios. 

Vocês receberam de graça; deem também de graça.”  

Mateus 10:7-8 
 

Algumas verdades sobre a cura: 

a. Deus quer e é capaz de curar todas as doenças. 

“Ele mesmo levou em seu corpo os nossos pecados sobre o madeiro, a fim de que 

morrêssemos para o pecado e vivêssemos para a justiça; por suas feridas vocês 

foram curados.” 1 Pedro 2:24 

b. Deus quer curar a todos. 

“como Deus ungiu a Jesus de Nazaré com o Espírito Santo e poder, e como ele 

andou por toda parte fazendo o bem e curando todos os oprimidos pelo diabo, 

porque Deus estava com ele.” Atos 10:38 

c. Não é necessário fazer algo para merecer a cura. 

 
“Pois vocês são salvos pela graça, por meio da fé, e isso não vem de vocês, é dom 

de Deus.” Efésios 2:8-9 
 

d. Mesmo que outros já tenham orado, continue buscando e recebendo oração 

de pessoas de Deus. 
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“Entre vocês há alguém que está doente? Que ele mande chamar os presbíteros da 

igreja, para que estes orem sobre ele e o unjam com óleo, em nome do Senhor. E a 

oração feita com fé curará o doente; o Senhor o levantará. E se houver cometido 

pecados, ele será perdoado.” Tiago 5:14-15 
 

“Porque sou eu que conheço os planos que tenho para vocês", diz o Senhor, "planos 

de fazê-los prosperar e não de lhes causar dano, planos de dar-lhes esperança e um 

futuro.” Jeremias 29:11 
 

“O Senhor é bom para todos; a sua compaixão alcança todas as suas criaturas.” 

Salmos 145:9 
 

“Jesus foi com ele. Uma grande multidão o seguia e o comprimia. E estava ali certa 

mulher que havia doze anos vinha sofrendo de uma hemorragia. Ela padecera muito 

sob o cuidado de vários médicos e gastara tudo o que tinha, mas, em vez de melhorar, 

piorava. Quando ouviu falar de Jesus, chegou-se por trás dele, no meio da multidão, e 

tocou em seu manto, porque pensava: "Se eu tão-somente tocar em seu manto, ficarei 

curada”. Imediatamente cessou sua hemorragia e ela sentiu em seu corpo que estava 

livre do seu sofrimento. No mesmo instante, Jesus percebeu que dele havia saído 

poder, virou-se para a multidão e perguntou: "Quem tocou em meu manto?” 

Responderam os seus discípulos: "Vês a multidão aglomerada ao teu redor e ainda 

perguntas: ‘Quem tocou em mim?” Mas Jesus continuou olhando ao seu redor para ver 

quem tinha feito aquilo. Então a mulher, sabendo o que lhe tinha acontecido, 

aproximou-se, prostrou-se aos seus pés e, tremendo de medo, contou-lhe toda a 

verdade. Então ele lhe disse: "Filha, a sua fé a curou! Vá em paz e fique livre do seu 

sofrimento". Marcos 5:24-34 
 

O poder sobrenatural da cura é possuir… 

1. UMA ATITUDE OUSADA DIANTE DE JESUS. 

“Quando ouviu falar de Jesus, chegou-se por trás dele, no meio da multidão, e 

tocou em seu manto, porque pensava: "Se eu tão-somente tocar em seu manto, 

ficarei curada”. Marcos 5:27-28 
 

A sua atitude revela a qualidade da sua fé! 

“Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela renovação da 

sua mente, para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável 

e perfeita vontade de Deus.” Romanos 12:2 
 

A sua atitude transforma uma expectativa em uma experiência! 
 

“Tendo acabado o vinho, a mãe de Jesus lhe disse: "Eles não têm mais vinho”. 

Respondeu Jesus: "Que temos nós em comum, mulher? A minha hora ainda não 

chegou". João 2:3-4 
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Uma atitude ousada de fé pode mudar a agenda dos céus! 
 

Disse então o Senhor a Moisés: "Por que você está clamando a mim? Diga aos 

israelitas que sigam avante.” Êxodo 14:15 
 

A melhor oração para uma resposta que Deus já deu é uma atitude ousada! 
 

2. ACESSO AOS RECURSOS ILIMITADOS DOS CÉUS. 

“Imediatamente cessou sua hemorragia e ela sentiu em seu corpo que estava livre 

do seu sofrimento.” Marcos 5:29 
 

A sua expectativa em Deus pode transformar anos em um dia! 

A nossa primeira resposta precisa ser a que vem de Deus! 
 

“E assim se cumpriu o que fora dito pelo profeta Isaías: "Ele tomou sobre si as 

nossas enfermidades e sobre si levou as nossas doenças".  

Mateus 8:17 
 

“Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos abençoou com 

todas as bênçãos espirituais nas regiões celestiais em Cristo.”  

Efésios 1:3 
 

3. O PODER DE JESUS POR MEIO DA SUA FÉ. 

No mesmo instante, Jesus percebeu que dele havia saído poder, virou-se para a 

multidão e perguntou: "Quem tocou em meu manto?”  

Marcos 5:30 
 

Não tocamos Jesus com as nossas mãos, mas com a nossa fé! 
 

“Então a mulher, sabendo o que lhe tinha acontecido, aproximou-se, prostrou-se 

aos seus pés e, tremendo de medo, contou-lhe toda a verdade.”  

Marcos 5:33 
 

“No entanto, está chegando a hora, e de fato já chegou, em que os verdadeiros 

adoradores adorarão o Pai em espírito e em verdade. São estes os adoradores que 

o Pai procura.” João 4:23 

CONCLUSÃO 

Então ele lhe disse: "Filha, a sua fé a curou! Vá em paz e fique livre do seu 

sofrimento". Marcos 5:34 
 

Depois da cura, é preciso aprender a viver como pessoa curada! 
 

A fé dessa mulher em Jesus fez com que ela encontrasse a: 

- Cura física 

- Cura espiritual 
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“Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei 

descanso.” Mateus 11:28 
 

“e tendo os pés calçados com a prontidão do evangelho da paz.” 

Efésios 6:15 
 

“Porque um menino nos nasceu, um filho nos foi dado, e o governo está sobre os 

seus ombros. E ele será chamado Maravilhoso Conselheiro, Deus Poderoso, Pai 

Eterno, Príncipe da Paz.” Isaías 9:6 
 

Confie no Deus da cura! 

 
Ore: Esse é o seu momento de oração, se você necessita de cura física, emocional ou 

espiritual, peça a Deus, entregue e confie no mover sobrenatural do Senhor. Até 

amanhã! 
 

CINCO ESTUDOS SOBRE O PODER SOBRENATURAL  

QUINTA- FEIRA – O PODER SOBRENATURAL DA GENEROSIDADE 
 

“A medida da vida não é a sua duração, mas a sua doação.” 

Peter Drucker 
 

“Mas tu, Senhor, és Deus compassivo e misericordioso, muito paciente, rico em amor 

e em fidelidade. Tu és bondoso e perdoador, Senhor, rico em 

graça para com todos os que te invocam.” Salmos 86:15 e 5 
 

“Deus, que de tudo nos provê ricamente, para a nossa satisfação.” 

1 Timóteo 6:17b 
 

Doação é a essência da linguagem de Deus! 
 

Todo cristão deveria ser mais conhecido e reconhecido por sua generosidade 

do que por sua prosperidade! 
 

“Quando você dá, você se parece mais com Deus.” Rick Warren 
 

“A forma como você lida com o dinheiro revela com destaque quais são suas 

prioridades, sua lealdade e sua afeição. Na verdade, isso está diretamente 

relacionado com muitas das bênçãos de que você desfrutará (ou não) na vida.” 

Robert Morris - Uma vida abençoada 
 

Existem três princípios sobre a generosidade que precisamos saber: 

a) O inimigo da generosidade é o egoísmo! 

“Pois onde há inveja e ambição egoísta, aí há confusão e 

toda espécie de males.” Tiago 3:16 
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b) A real generosidade é extravagante! 

“Os ímpios tomam emprestado e não devolvem, mas os 

justos dão com generosidade.” Salmos 37:21 
 

c) Existe recompensa na generosidade! 

“Quem recebe um profeta, porque ele é profeta, receberá a recompensa de profeta, e 

quem recebe um justo, porque ele é justo, receberá a 

recompensa de justo.” Mateus 10:41 
 

“Jesus sentou-se em frente do lugar onde eram colocadas as contribuições, e 

observava a multidão colocando o dinheiro nas caixas de ofertas. Muitos ricos 

lançavam ali grandes quantias. Então, uma viúva pobre chegou-se e colocou duas 

pequeninas moedas de cobre, de muito pouco valor. Chamando a si os seus 

discípulos, Jesus declarou: "Afirmo-lhes que esta viúva pobre colocou na caixa de 

ofertas mais do que todos os outros. Todos deram do que lhes sobrava; mas ela, da 

sua pobreza, deu tudo o que possuía para viver".” 

Marcos 12:41-44 
 

O poder sobrenatural da generosidade… 

1. TEM POR BASE O CORAÇÃO DE DEUS. 

“Muitos ricos lançavam ali grandes quantias.” 

Marcos 12:41b 
 

Toda prosperidade tem como missão a generosidade! 

Recurso não é o fim, ele é o meio! 

Dinheiro na mão não é vendaval. Dinheiro na mão é camaleão. 

Ele revela como está o seu coração! 
 

“Abel, por sua vez, trouxe as partes gordas das primeiras crias do seu rebanho. O 

Senhor aceitou com agrado Abel e sua oferta, mas não aceitou Caim e sua oferta. 

Por isso Caim se enfureceu e o seu rosto se transtornou.” Gênesis 4:4-5 
 

A oferta não é o que entregamos com as mãos, mas com a nossa vida! 
 

“Cada um dê conforme determinou em seu coração, não com pesar ou por 

obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria.” 2 Coríntios 9:7 
 

2. TEM POR BASE O CARÁTER DE DEUS. 

“Então, uma viúva pobre chegou-se...” Marcos 12:42a 
 

Pessoas que são boas em arranjar desculpas, raramente são boas em qualquer outra 

coisa. Benjamin Franklin 
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“Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar boas coisas aos seus filhos, quanto 

mais o Pai de vocês, que está nos céus, dará coisas boas aos que lhe pedirem!” 

Mateus 7:11 
 

A generosidade é o terreno fértil para o crescimento de sementes proféticas! 
 

Nas mãos de quem crê, o pouco é semente e não fruto! 

A sua generosidade despertará a sua prosperidade! 
 

“Mantenha-se o fogo continuamente aceso no altar; não deve ser apagado.”  

Levítico 6:13 
 

Enquanto houver lenha, haverá fogo! 
 

3. TEM POR BASE A SUA FIDELIDADE PARA COM DEUS. 

“e colocou duas pequeninas moedas de cobre, de muito pouco valor.” 

Marcos 12:42b 
 

Quem não tem tudo para dar, dê tudo o que tem! 
 

“Jesus declarou: "Afirmo-lhes que esta viúva pobre colocou na caixa de ofertas mais 

do que todos os outros. Todos deram do que lhes sobrava; mas ela, da sua pobreza, 

deu tudo o que possuía para viver".  Marcos 12:43-44 
 

Quais são os benefícios de confiar em Deus? 

a. Quem é fiel a Deus não é abalado. 

“Os que confiam no Senhor são como o monte Sião, 

que não se pode abalar, mas permanece para sempre.” 

Salmos 125:1 

b. Quem é fiel a Deus não se cansa. 

“Até os jovens se cansam e ficam exaustos, e os moços tropeçam e caem; mas 

aqueles que esperam no Senhor renovam as suas forças. Voam bem alto como 

águias; correm e não ficam exaustos, andam e não se cansam.” Isaías 40:30-31 
 

c. Quem é fiel a Deus pode esperar a recompensa. 

“Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima precisa crer que 

ele existe e que recompensa aqueles que o buscam.” Hebreus 11:6 
 

d. Quem é fiel a Deus vence o medo. 

“Mas eu, quando estiver com medo, confiarei em ti.” Salmos 56:3 
 

CONCLUSÃO 

Jesus declarou: "Afirmo-lhes que esta viúva pobre colocou na caixa de ofertas mais 

do que todos os outros. Todos deram do que lhes sobrava; mas ela, da sua pobreza, 

deu tudo o que possuía para viver". Marcos 12:43-44 
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Se você tem dificuldade nessa área faça um compromisso com Deus hoje! 

Vença na generosidade! 
 

Ore: Peça a Deus oportunidades de demonstrar sua generosidade. Até amanhã! 

 
CINCO ESTUDOS SOBRE O PODER SOBRENATURAL  

SEXTA- FEIRA – O PODER SOBRENATURAL DO LOUVOR 
 

“Tudo o que tem vida louve o Senhor! Aleluia!” 

Salmos 150.6 
 

• Louvar (hebraico “halal” que significa brilhar, ser digno de louvor e honra) (grego 

“allelouia” tendo o mesmo significado) 

• Adorar (hebraico “shachah” que significa inclinar-se diante de superior 

em deferência, diante de Deus em adoração) 
 

Alguns motivos pelo qual você deve adorar e louvar a Deus: 

a) Louve a Deus pelos milagres e maravilhas que Ele fez e faz. 

Dá um lar à estéril, e dela faz uma feliz mãe de filhos. Aleluia! Salmos 113.9 
 

b) Louve a Deus porque Ele é grande e poderoso. 

Louvem-no pelos seus feitos poderosos, louvem-no 

segundo a imensidão de sua grandeza! Salmos 150.2 
 

c) Louve a Deus porque Ele está perto. 

Entrem por suas portas com ações de graças, e em seus átrios, com louvor; dêem-

lhe graças e bendigam o seu nome. Pois o Senhor é bom e o seu amor leal é eterno; 

a sua fidelidade permanece por todas as gerações.  

Salmos 100.4-5 
 

d) Louve a Deus porque você é grato por Suas obras. 
 

Mudaste o meu pranto em dança, a minha veste de lamento em veste de alegria, 

para que o meu coração cante louvores a ti e não se cale. Senhor, meu Deus, eu te 

darei graças para sempre. Salmos 30.11-12 
 

e) Louve a Deus por quem Ele é. 

Pois o Senhor é grande e muitíssimo digno de louvor; ele deve 

ser mais temido que todos os deuses. 1 Crônicas 16.25 
 

f) Louve a Deus porque você deseja expressar sua alegria! 

Entre vocês há alguém que está sofrendo? Que ele ore. Há 

alguém que se sente feliz? Que ele cante louvores. Tiago 5.13 
 

g) Louve a Deus porque esta é uma arma espiritual poderosa! 
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Dos lábios das crianças e dos recém-nascidos firmaste o teu nome como fortaleza, 

por causa dos teus adversários, para silenciar o inimigo que busca vingança.  

Salmos 8.2 
 

Certo dia, indo nós para o lugar de oração... 

Atos 16.16a 
 

Veja o que aconteceu com Paulo e Silas, quando eles decidiram iniciar o dia para 

orar: 

- Encontraram uma escrava endemoninhada e expulsaram o espírito que a aprisionava, 

o que irritou os donos que lucravam com a situação dela 

- Foram arrastados para a praça 

- Foram levados aos juízes e acusados falsamente 

- Tiraram as roupas deles 

- Foram açoitados 

- Foram levados para a prisão 

- Foram torturados 

“Por volta da meia-noite, Paulo e Silas estavam orando e cantando hinos a Deus; os 

outros presos os ouviam. De repente, houve um terremoto tão violento que os alicerces 

da prisão foram abalados. Imediatamente todas as portas se abriram, e as correntes 

de todos se soltaram. O carcereiro acordou e, vendo abertas as portas da prisão, 

desembainhou sua espada para se matar, porque pensava que os presos tivessem 

fugido. Mas Paulo gritou: "Não faça isso! Estamos todos aqui!” O carcereiro pediu luz, 

entrou correndo e, trêmulo, prostrou-se diante de Paulo e Silas. Então levou-os para 

fora e perguntou: "Senhores, que devo fazer para ser salvo?” Eles responderam: "Creia 

no Senhor Jesus, e serão salvos, você e os de sua casa”. E pregaram a palavra de 

Deus, a ele e a todos os de sua casa.” Atos 16.25-32 
 

O pode sobrenatural do louvor… 
 

1. TE CONECTA COM A ATMOSFERA DO CÉU. 

Depois de serem severamente açoitados, foram lançados na prisão. O carcereiro 

recebeu instrução para vigiá-los com cuidado. Tendo recebido tais ordens, ele os 

lançou no cárcere interior e lhes prendeu os pés no tronco. Por volta da meia-noite, 

Paulo e Silas estavam orando e cantando hinos a Deus. Atos 16.22,23 
 

Levanto os meus olhos para os montes e pergunto: De onde me vem o socorro? O 

meu socorro vem do Senhor, que fez os céus e a terra. 

Salmos 121.1-2 
 

O nosso socorro não vem da terra, mas do céu! 

Venha o teu Reino; seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. 

Mateus 6.10 
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Que venha o Reino de Deus sobre sua vida nesse momento! 

2. CONTAGIA O AMBIENTE ONDE VOCÊ ESTÁ. 

os outros presos os ouviam. 

Atos 16.25 
 

Lúcifer caiu no céu, Adão e Eva caíram no jardim do Éden, Jesus Cristo resistiu 

no deserto! 
 

Quando adoramos atraímos a atenção de Deus e Ele se manifesta em nosso meio! 

Porém tu és santo, tu que habitas entre os louvores de Israel. 

Salmos 22.3 
 

Enquanto o louvor e a adoração contagiam, a murmuração e reclamação 

contaminam! 
 

É impossível calar um adorador! 
 

Filhinhos, vocês são de Deus e os venceram, porque aquele que está em vocês é 

maior do que aquele que está no mundo. 

1 João 4.4 
 

Os lugares onde você está não podem parecer inferno, afinal você está lá! 
 

Não precisamos de um lugar perfeito para orar, mas podemos tornar perfeito o 

lugar onde estamos através da nossa oração! 
 

O que as pessoas à nossa volta ouvem: Adoração ou Murmuração? 
 

O volume do nosso clamor precisa ser mais alto do que a angústia do nosso 

sofrimento! 
 

3. TRANSFORMA A SUA REALIDADE E TRAZ LIBERTAÇÃO. 
 

De repente, houve um terremoto tão violento que os alicerces da prisão foram 

abalados. Imediatamente todas as portas se abriram, e as correntes de todos se 

soltaram. Atos 16.26 
 

Descobri no aprisionamento do meu corpo a libertação da minha alma. 

Madame Guyon 

O temor provoca tremor. 

Deus está movendo as circunstâncias para que você seja movido ao seu destino! 

Não podemos orar por aquilo que não estamos comprometidos a transformar. 

Mova-se de forma extravagante e creia que os céus se manifestarão de maneira 

sobrenatural! 
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RECEBA AS PALAVRAS DE CUIDADO 

“Aí está o seu filho… Aí está a sua mãe” 

João 19:26-27 
 

A VIDA EM FAMILIA NOS PROTEGE 
 

A boa notícia do Evangelho para todos nós é que podemos pertencer a duas famílias; 

a biológica e a espiritual! 
 

Para você aprofundar o seu relacionamento com Deus... 

RECEBA FILIAÇÃO PATERNAL: Romanos 8:14-15 

“Porque todos os que são guiados pelo Espírito de Deus são filhos de 

Deus. Pois vocês não receberam um espírito que os escravize para novamente 

temer, mas receberam o Espírito que os adota como filhos, por 

meio do qual clamamos: Abba Pai.” 
 

“Todos vocês são filhos de Deus mediante a fé em Cristo Jesus.”  

Gálatas 3:26 
 

“Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o 

direito de se tornarem filhos de Deus, os quais não nasceram por descendência 

natural, nem pela vontade da carne nem pela vontade de algum homem, mas 

nasceram de Deus.” João 1:12-13 
 

“Por amarmos a Deus e Ele nos amar, nós conversamos. É isso que 

pais e filhos fazem.” 

Steven Furtick 
 

TODA FAMÍLIA SAUDÁVEL TEM PATERNIDADE DO CÉU. 
 

CONCLUSÃO 

Então levou-os para fora e perguntou: "Senhores, que devo fazer para ser 

salvo?” Eles responderam: "Creia no Senhor Jesus, e serão salvos, você e os de sua 

casa”. E pregaram a palavra de Deus, a ele e a todos os de sua casa. Atos 16.25-32 
 

A pior prisão não é a do corpo, mas a da alma e do espírito! 

A resposta que Deus trará sobre uma necessidade terrena sua, será a resposta 

para um mover sobrenatural e eterno na vida de outra pessoa! 

Cantem ao Senhor um novo cântico; cantem ao Senhor, todos 

os habitantes da terra! Salmos 96.1 
 

Faça hoje uma decisão com Deus, de que toda sua vida será para louvá-lo e 

adorá-lo! 
 

 



03/07 a 07/07 

 

 

 

Ore: Louve a Deus por quem Ele é, por tudo que Ele faz e ainda vai fazer na sua vida.   
 

Indicação de louvor: Grande é o Senhor – Adhemar de Campos 
 

Até semana que vem! 

.net 


