
  

 
  

Direção de meditação semanal 
De 01/08 à 05/08 – O PAI TÁ ON 

1- Escreva em seu caderno, lendo em voz alta Jo 1:12, a verdade mais importante a seu respeito é essa: você é 

filho de Deus! Ele te escolheu, Ele te adotou! O texto diz que, quando recebemos e cremos em Jesus, 

recebemos o direito de nos tornamos filhos de Deus! Você foi adotado por Deus, você é parte da família, 

então dê um follow nessa verdade e um block em tudo aquilo que tentar te dizer o contrário! Uau, isso é 

incrível, todos precisam saber dessa verdade! 

2- Complete o versículo: Pois estou _____________ de que nem __________nem vida, nem ___________ 

nem ___________, nem o _______________ nem o ___________________, nem quaisquer 

____________________, nem altura nem _______________________, nem qualquer outra coisa na 

______________________ será capaz de nos separar do______________________que está em Cristo 

Jesus, nosso Senhor. ” Romanos 8.38-39. 

QUARTA-FEIRA – O Pai Tá ON PARA MEMORIZAR: Mateus 5:48 

1- Deus é um Pai que quer muito estar perto de você. Ele é bom, Ele é forte, Ele é generoso, Ele quer te dar tudo 
aquilo que você precisa – porque faz parte da natureza de Deus Pai te abençoar. Escreva em seu caderno 1 
João 3:1. 

2- Deus Pai tem um plano e um destino extraordinário para mim e para você, mas antes precisamos entender 
de verdade que somos filhos. Entenda uma coisa: você não é qualquer um fazendo qualquer coisa e indo para 
qualquer lugar. Você é um filho de Deus fazendo a vontade de seu Pai e caminhando em direção ao destino 
que Ele preparou para você! Leia em voz alta Jo 3:16. 

3- “Poder chamar Deus de Pai é o maior privilégio que alguém pode receber. ” Deus é Pai – e falar isso pode 
parecer óbvio, mas será que isso é uma realidade no nosso dia a ida? 

4- Será que realmente agimos como filhos de Deus? 
5- Será que isso realmente tem nos guiado, ou ainda resistimos em agir como qualquer um? 
 

 

TERÇA-FEIRA – O Pai Tá ON PARA MEMORIZAR: Lucas 6:36 

1- A Trindade, embora sejam três pessoas distintas, é um único Deus. Através da nossa temporada, OS 3, vamos 
falar um pouquinho sobre cada um deles, ver na prática como eles se manifestam no nosso dia a dia e nos 
aprofundar em um relacionamento constante e transformador com cada pessoa da Trindade! Para começar 
a semana já decore o versículo de hoje!  

2- Complete o versículo: “Vejam como é____________ o amor que o_______ nos ___________: sermos 
____________ filhos de Deus, o que de fato ___________! Por isso o____________não nos _____________, 
porque não o _____________. ” 1 João 3.1 

3- Nesse momento leia em VOZ ALTA e fale para cada um da tua família, essa verdade: Como é grande o amor 
que o PAI nos concedeu! 

4- Nós sempre ouvimos sobre Deus ser Pai – o que de fato Ele é. Mas acontece que só ouvir sobre isso não é o 
suficiente. Eu preciso me relacionar com Ele como quem é filho. Eu preciso me aproximar dele como quem 
se aproxima de seu pai.  Reflita e escreva em seu caderno, como está meu relacionamento com o Papai do 
Céu? 

SEGUNDA-FEIRA –  O Pai Tá ON PARA MEMORIZAR: 1 Coríntios 13:14 

Olá junior essa semana vamos começar uma nova série, vamos falar um pouco sobre DEUS PAI, vendo como 
Ele nos resgatou, nos adotou, nos transformou em família e como deve ser a nossa nova vida como filhos e 
filhas de Deus! Minha oração é que o Espirito Santo encontre em você um coração aberto, e disposto a 
obedecer. SÉRIE: P.F.E. – OS 3! 



 
Direção de meditação semanal 
De 01/08 à 05/08 – O PAI TÁ ON 

 

REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA QUINTA-FEIRA – O Pai Tá ON 

 

1- O mundo quer que você duvide da sua identidade como filho, mas persista! Lembre-se que nós temos 
liberdade de chamar Deus de Pai! Mesmo que você se sinta distante do seu pai na terra, mesmo que ele 
sem querer te decepcione, te frustre, mesmo que você se sinta abandonado, seu Pai no céu nunca erra, 
nunca falha, nunca desiste, nunca abandona! Grave em seu coração Salmo 27:10 e depois escreva o em seu 
caderno. 

2- Precisamos entender como o Pai nos enxerga, para que a gente possa se enxergar da mesma forma. Não 
fomos apenas adotados por Deus, mas também perdoados por Ele. Por meio do perdão, somos adotados, 
somos restaurados e podemos viver da mesma forma que Jesus viveu! Você tem facilidade de perdoar?  

3- Assim, o perdão é uma graça que o Pai nos deu, mas também uma missão. Jesus é nossa referência como 
filho de Deus. Por isso, precisamos agir como Ele agiria. Vamos  nos lembrar da sua oração? E se você 
precisar perdoar alguém, esse é o momento. 

“Pai nosso que estás no céu! Santificado seja o teu nome [...] Perdoa as nossas   divìdas, assim como nós 
perdoamos aos nossos devedores.” Mateus 6.9,12 

4- Não existe liberdade maior do que perdoar! Podemos pensar naqueles que nos machucaram ou nos 
ofenderam de alguma forma. Podemos até pensar naquelas coisas  que nós fizemos e ainda não nos 
perdoamos por isso. Mas a questão aqui é que se o próprio Deus já nos perdoou, quem somos nós para 
continuarmos carregando pesos desnecessários? 

SEXTA-FEIRA – O Pai Tá ON REVISE OS VERSÍCULOS DA SEMANA 

1- Caça palavras: É PERDOAR E TAMBEM PEDIR PERDÃO. 
 

B J Y Q A S X D É Q A C I O K M J L O P M U I M G T B C O L P O J U K D E B M D V Y H N B G F D E W X N J M G F D E S Z P O I U J S A   

E N P E R D O A R M U M H T Y M I K L O J Y U E R D A S X A V E J I M O L Y T H N K O U F R E D C V N I U J U X D E R B N W F C V B L 

B H N O U T R E C S A J K M H Y T F N M L Ç P E C K U I M J R E C D A O T E G  C D R E W V B N M R D X A W S A D E J I M K L Ç U V R 

F I O U N M F R E W S V C A X D C B G N J M R E  E C B I R E I Ç A O V F E R J I  J U I K M J U Y T G B V F R E D C G T E W S X C C Ç O K 

L O Y G B N J P E R D A O M H N G N B V F C D R U Y T R F B N M L Ç P I U M J M N J M R F D A Z X E D E S K O L U M I L O L M Y T R  

O N U I T A M B E M J S E A Q Z C X S T G B N J I U T R B N J E U S M I T R J E S  L I U H N M O R E D V A X S A E R L O I M T U Y M B G 

M I O V I V O M T U M R E B E W S X A Q P O L P E D I R D A N Y T R H E I O M  Ç O I K U JR E D V D W A S B U M I L O L N U T R D E  

P R T N E X S Q A V Z S E R S A L V A Ç A O R F V C D E O P I L H T R E B M U K V G B N J U I L R G E V A S W E R F V A J U M I Z O M E 

 

2- O perdão do Pai não só tira o peso que havia sobre nós, mas também nos dá o poder necessário para 
perdoar todos os que nos ofendem. Só consegue perdoar quem se  apropria do perdão de Deus Pai! Filhos 
de Deus são transformados de grandes devedores para grandes perdoadores! Escreva em seu caderno 1 Pe 
5:7. 

3- O Pai não está presente só nos dias bons onde tudo são flores e arco-íris, mas também naqueles dias de 
tempestade onde tudo parece ir de mau a pior. Você tem um Pai mesmo quando todo mundo parece te 
abandonar. Ele não tem medo do que você sente, do que você pensa. Ele te quer por completo, inclusive 
aquilo que não parece tão bom. Lembre-se: o convite de Deus é sempre venha como estiver! Leia Mateus 
11:28 a 30. 

4- Onde quer que você esteja, saiba que você é um filho de Deus com uma missão: alcançar mais pessoas, para 
que nossa família aumente e o Pai seja glorificado através da sua vida. Ele te adotou, Ele te perdoou e Ele te 
amar independente de qualquer coisa. Seja grato por tanta bondade, por tanto amor, e nunca se esqueça 
que Ele está sempre te vendo, te ouvindo e cuidando de cada detalhe. 

Ele não está distante, mas sempre atento. Ele não quer apenas te ouvir, mas te responder e ter um 
relacionamento de pai e filho com você, mas só existe uma forma de viver assim: através da entrega e da fé em 
Cristo Jesus. Depois de uma semana inteira aprendendo sobre a paternidade de Deus, se você ainda não 
consegue se sentir Filho(a) Amado(a) de Deus, nos procure no domingo, vamos juntos orarmos, e o Senhor irá 
agir, pra Honra e Glória do seu Nome. 
 


