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Momento com Deus – Kids 4 e 5 
EM 2025 EU VOU TRANSBORDAR- SEREI UM BOM AMIGO COMO RUTE 

 
 

NOME: ________________________________________________________________DATA: 12/01/2025 
 

Versículo para Memorizar: 
 

 Para a criança fazer essa meditação ela irá precisar totalmente de sua ajuda; 

 Faça uma atividade por dia. Não deixe acumular. (Rotina ajuda no aprendizado!) 

 Fale sempre que tudo está na Bíblia (Mostre a Bíblia), a criança precisa olhar para meditação;  

 Quando estiver lendo, aponte as figuras para que ela acompanhe; 

 Leia a meditação antes para saber se você vai precisar de algum  

 Para você entender o que aprendemos nesse domingo leia: Livro de Rute 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---- 
SEGUNDA-FEIRA 

Mais uma vez o povo de Israel estava desobedecendo a 
Deus, por isso estavam sofrendo com uma grande fome em 
uma terra chamada Judá. Em Judá existia um homem 
chamado Elimeleque, ele era casado com Noemi. Eles 
tinham dois filhos chamados Malom e Quiliom. 
 

Por causa da grande fome que estava acontecendo na 
cidade de Belém de Judá, eles decidiram ir para Moabe em 
busca de alimento. 
Depois de algum tempo morando em Moabe, Elimeleque 
morreu deixando Noemi viúva com seus dois filhos. 

Seus filhos 
cresceram e se 
casaram com 
mulheres 
moabitas, Orfa e 
Rute. O povo 
dela adorava 
falsos deuses. 
 

 
                                                                                                    
Atividades: 

Pinte Elimeleque 
e sua família 
indo para Moabe. 

  
Orando – Fale e 
a criança 
repete: Deus, 
obrigada pela 
vida dos meus 
amigos! 
 
 
 

‘’O TEU POVO SERÁ O MEU POVO E O TEU DEUS SERÁ O MEU DEUS!’’ 
(RUTE 01:16 B) 

 

 



TERÇA-FEIRA 

Os filhos de Noemi, Malom e Quiliom, morreram. Que triste! Agora Noemi e suas noras, Rute e Orfa, 
ficaram muito tristes. Mas Deus sempre cuida de nós, mesmo nos momentos difíceis. Ele 
também estava cuidando de Noemi. 
Noemi ouviu uma boa notícia: a fome na cidade de Belém acabou! Então, ela decidiu voltar para lá. 
Rute e Orfa começaram a viagem com ela. 
 
 
ATIVIDADE:  

Deus cuida de nós o tempo todo!  Mesmo quando estamos tristes ou enfrentando algo difícil, como 
Noemi e sua família, Deus está ao nosso lado e nos dá muitas coisas boas! 
 Pense com a sua família, e desenhe nesse espaço aquilo que Deus te dá! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orando – Fale e a criança repete: Deus, me ajude a confiar em Ti! Eu sei que O Senhor me 
guarda!  

 



QUARTA-FEIRA 

Num momento tão delicado e desafiador, Rute surpreende 
Noemi com uma linda declaração de amizade. As amigas 
passaram juntas momentos desafiadores de tristeza e 
luto, mas Rute permaneceu fiel a Noemi. É muito 
importante ser um bom amigo quando as coisas não 
estiverem muito bem. Isso vai revelar que seu coração 

está cheio do amor de Deus.  
 
 

 
ATIVIDADE:  Pinte de verde as qualidades de um bom amigo, e de vermelho as que não são de 
um bom amigo: 

 
 

ATIVIDADE 2: Ser um bom amigo é confiar e compartilhar momentos especiais juntos! Pense, e 
pinte a imagem que representa o tipo de amizade que nós precisamos ter, e faça um X na que Jesus 
não aprova:  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Orando – Fale e a criança repete: Senhor, me ajude a honrar as pessoas a minha volta! 
 

 



QUINTA-FEIRA  
Rute e Noemi voltaram para a terra de Judá e ficaram felizes ao ver que Deus estava abençoando 
o povo com muitas colheitas. Rute decidiu trabalhar em um campo de milho que pertencia a um 
homem chamado Boaz. Ele era muito rico e da família de Noemi. 
Todos os dias, Rute ia ao campo para juntar os milhos que os trabalhadores deixavam cair no chão. 
Ela levava esses milhos para Noemi e dividia com ela a comida que ganhava enquanto trabalhava. 
Assim, a amizade das duas ia só crescendo, elas continuaram se ajudando e cuidando uma da outra 
com muito carinho, honra e amor.  
 
 
ATIVIDADE: Você já dividiu algo com seu amigo? Seu lanche, um brinquedo, seu quarto? Bons 

amigos agem assim! Não são egoístas, mas compartilham com amor! Faça um desenho de você e 
seu amigo compartilhando algo juntos:  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

NOME DO AMIGO (A): __________________________________ 
 
 
 
 

Agora, ore pela vida do seu amigo (a) ! 
 

(     ) OREI ! 
 

 
 
 

Orando – Fale e a criança repete: Deus, eu te agradeço por tudo, principalmente pelos meus 

amigos!  



SEXTA-FEIRA 
Rute se casou novamente! Sim, ela se casou com Boaz e teve um filho, 

alegrando o coração de Noemi. E toda a fidelidade, bondade e amor que Rute 
teve por Noemi, alegrou o coração de Deus e Ele a recompensou pela sua 
fidelidade. 
Você sabia que Rute era a vovó de Davi? Sim, isso mesmo!  
Olha que lindo, agora já sabemos de onde vem o bom coração de Davi! 
 
ATIVIDADE:  Que história linda! Pinte a nova família; Boaz, Rute e Noemi!  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

Orando – Fale e a criança repete: Senhor, me ajude a ser parecido (a) com Rute!  

 



 

 
 
 

EM 2025 ESCOLHA SER UM BOM AMIGO COMO RUTE! 
TRANSBORDE NA VIDA DELES AMOR, PERDÃO, 

COMPREENSÃO. 
 MOSTRE QUE VOCÊ OS AMA ATRAVÉS DE BOAS 

ATITUDES!  
 



 

 


