
 
 
 

Momento com Deus – Crianças de 06 e 07 anos 
 

NOME:______________________________________________________________     DATA: 12/01/2025 

 

EM 2025 EU VOU TRANSBORDAR  

Serei um bom amigo como Rute 

 

Versículo para decorar: 

1- “AONDE FORES IREI, ONDE FICARES FICAREI”. O TEU POVO SERÁ O MEU POVO E O TEU DEUS 

SERÁ O MEU DEUS.” (RUTE 1:16) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEGUNDA – FEIRA: 
1. O povo de Israel ainda estava vivendo no ciclo da desobediência. Eles estavam sofrendo nas 
mãos do rei de Moabe. A cidade de Belém estava passando por tempos de fome. Havia nessa 
cidade uma família especial, vamos conhecê-los. Complete os nomes. Dica: Rute 1:2. 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
2. Elimeleque morreu em Moabe e seus filhos casaram com mulheres moabitas. Anos mais tarde, 

os filhos também morreram. Siga as setas para descobrir os nomes das esposas dos filhos de 
Elimeleque e Noemi. 

 
 
 

 
 
 
 

 
Resposta: _____________________________________________ 
 
3. Foi assim que Rute conheceu Noemi e através desse vínculo nasceu uma linda amizade entre 
elas. Você tem amigos? Escreva o nome de três 
amigos e depois faça uma oração agradecendo a 
Deus por eles. 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 
 
Refletindo: 

- Deus sempre vai colocar pessoas especiais em nossa vida. 
- Deus ama relacionamentos. 

         

         

         

         

         

         

N I R U T E D G H 

Q X W F Y E T S U 

E C A G H O A D O 

V B M J N  R N Z S 

R I G U F F I A E 

D F T N U A L D N 

E____________ casado com   N__________  pais de  M____________ Q___________ 



 
Decidindo: 

(    ) Decido ser grato por meus amigos. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração se comprometendo a ser um amigo melhor a cada dia: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 
TERÇA – FEIRA: 
1. Noemi passou por coisas ruins. Ela viveu 10 anos em Moabe e decidiu voltar para a sua casa, 

porque o povo já estava vivendo em paz. Faça a matemática e 
descubra algo muito importante sobre verdadeiras amizades. 
Depois escreva abaixo. 
 

1 – DE  8 - NOS 
2 – PA  9 - ÇOAR 
3 – ABEN  10 - USA 
4 – ALE  11 - GRAR 
5 – GOS  12 - AMI 
6 – E   13 - US 
7 – RA  14 - ALE 

 

 

DEUS________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
2. Noemi partiu com as suas noras, mas no meio do caminho Noemi pede para elas voltarem e 
ficarem com suas famílias. Orfa decide voltar para a sua casa, mas Rute escolhe outro caminho. 
Conforme Rute 1:16-17 leve Rute ao caminho que ela decidiu tomar, pinte o quadradinho com a 
resposta correta: 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

VOLTOU PARA SUA 

FAMÍLIA. 

FOI FIEL À SUA 
SOGRA NOEMI E 

NÃO A DEIXOU. 

FOI COM NOEMI, 
MAS SE 

ARREPENDOU 

DEPOIS. 



 

Refletindo: 

- Rute se mostrou uma amiga fiel e generosa. Você também pode ser uma criança generosa de 
diversas maneira. Veja abaixo alguns exemplos de como você pode ser um bom amigo: 

 Doando seu tempo ajudando seu irmão(ã) mais novo na tarefa de casa dele(a); 

 Doando seu tempo fazendo alguma tarefa de casa que a sua mãe pediu; 

 Compartilhando seu lanche com algum colega; 

 Doando um brinquedo ou uma roupa boa, mas que não sirva mais em você; 
 

- Você lembrou de mais alguma maneira de ser um bom amigo? Escreva aqui: 
_____________________________________________________________________________ 
 
Decidindo: 

(    ) Decido ser um bom amigo na prática e essa semana fazendo alguma das tarefas acima. Vou 
fazer a tarefa: 
_____________________________________________________________________________ 
Quando vou fazer: ___________________ 
 
Compartilhando com Deus: 

Escreva primeiro a sua decisão e depois peça para Deus te ajudar a ser um bom amigo. Lembre-
se que a generosidade e o coração bondoso agradam o coração de Deus: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 
QUARTA – FEIRA: 
1. Num momento tão delicado e desafiador, Rute surpreende Noemi com uma linda declaração de 

amizade. Veja o que Rute disse para Noemi e encontre no caça palavras as palavras destacadas. 
 

“Rute, porém, respondeu: Não insistas 
comigo que te deixe e não mais a 

acompanhe. Aonde fores irei, onde 
ficares ficarei! O teu povo será o meu 
povo e o teu Deus será o meu Deus!”  

(Rute 1.16) 
 

 
2. As amigas passaram juntas momentos desafiadores de tristeza e luto, mas Rute permaneceu 
fiel a Noemi. É muito importante ser um bom amigo quando as coisas não estiverem muito bem. 
Isso vai revelar que seu coração está cheio do amor de Deus. Pinte as qualidades de um bom 
amigo. 

R W A N Q L Z T 

E F I C A R E I 

I S E R U T E Y 

N S D F B X E A 

S Q W M U L E C 

I S P I Y K R O 

S D O S G I I M 

T W V R H R B P 

A Q O A J E U A 

S M N E K I A N 

D V D E U S K H 

A C X Z Ç Q W E 
 



 
Refletindo: 
- Rute foi a amiga que Noemi precisava, em um momento de dificuldade.  
- Rute foi fiel. Nós também precisamos ser assim. 
 

Decidindo: 
(    ) Decido ser um amigo fiel. 
 

Compartilhando com Deus: 

Escreva primeiro a sua decisão e depois peça para Deus te ajudar a ser uma criança fiel em 
suas amizades: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
QUINTA – FEIRA:  
1. Deus vai colocar amigos especiais na vida de vocês. Vocês irão caminhar juntos, em momentos 

legais e em momentos difíceis também. Suas amizades expressarão a fidelidade e o amor de 
Deus. Você está ficando cada vez mais esperto no assunto amizade! Vamos 
descobrir o significado de amizade? Para descobrir, troque as letras conforme os 
quadros abaixo e escreva a resposta. 
 

SXNTIMXNTK DX GRZNDX ZFXIÇZK, SIMPZTIZ X ZPRXÇK XNTRX 
PXSSKZS. 

 
 
 
 
 
 
2. Você sabia que a Bíblia fala sobre a amizade? Pesquise um versículo sobre a amizade e 
escreva abaixo. 
 
 
 
 
3. O que Rute fez por Noemi nos lembra de Jesus. Ele mesmo nos chamou de amigos, foi fiel e 
deu sua própria vida por nós. Desembaralhe as frases e veja o que Jesus declarou sobre a 
amizade:  
 

 
 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

Z por A  X por E  K por O 

Escreva aqui: _______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________.  



_____________________________________________________________________________ 
 
Refletindo: 
- Amizades refletem a fidelidade e amor de Deus. 
- Jesus também nos chama de amigos. 

Decidindo: 

(    ) Decido expressar o amor de Deus através de minhas amizades. 
(    ) Decido que Jesus será sempre o meu melhor amigo. 
 
Compartilhando com Deus: 

Escreva uma oração agradecendo a Deus pela amizade de Jesus e por seus amigos: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 

SEXTA - FEIRA  
1. De volta, já na terra de Judá, Noemi e Rute puderam confirmar que o povo judeu estava sendo 
muito abençoado por Deus com boas colheitas. Logo, Rute se propôs a trabalhar na colheita de 
plantação de milho de um homem muito rico e influente, parente do grupo de famílias de Noemi – 
chamado Boaz. Não foi um recomeço fácil, mas Rute estava decidida a transbordar na vida de sua 
amiga Noemi. Encontre e pinte 12 espigas de milho na cena. 

 
 
2. Todos os dias Rute ia para o campo recolher as espigas de milho que os trabalhadores de Boaz 
deixavam cair no chão e no final do dia entregava para Noemi as espigas recolhidas e, também, 
dividia com sua amiga as refeições que recebia durante o período que estava trabalhando. A 
amizade de Rute e Noemi foi ficando cada vez mais forte, uma ajudava a outra e ambas se 
fortaleciam. Marque com um X nas frases que revelam o que Deus diz sobre uma verdadeira 

amizade. 
 

(   ) O amigo ama em todos os momentos; é um irmão na adversidade. 
(   ) Seja amigo somente dos que são ricos e legais. 



(   ) Perfume e incenso trazem alegria ao coração; do conselho sincero do homem nasce uma 
bela amizade. 
(   ) Quem tem muitos amigos pode chegar à ruína, mas existe amigo mais apegado que um irmão. 

 

Você já dividiu algo com seu amigo? Seu lanche, um brinquedo, seu quarto? Bons amigos 

agem assim! Não são egoístas, mas compartilham com amor! 

 

3. Deus reservou uma grande alegria para Rute. Rute se tornou avó de alguém muito especial e 

importante! Descubra 

quem é com as dicas abaixo, e 

escreva na linha a resposta 

correta: 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

__________________________________________ 

 
4. Uau! A decisão de Rute em ser fiel a sua amiga Noemi mudou por completo 
sua história! Rute se tornou parte da família mais importante de toda terra. Leia 
Mateus 1 e responda a pergunta abaixo qual família é essa: 

 

RUTE SE TORNOU PARTE DA FAMÍLIA DE: 
 

 _____________________________________ 
Refletindo: 



-  Boas escolhas mudam nosso destino. 
-- Aprendemos com Rute como sermos amigos fiéis e amorosos em todas as circunstâncias, 
expressando o amor de Deus as pessoas que conhecemos na escola, na Igreja, na vizinhança, 
no condomínio, na família etc. 
- Como podemos colocar isso em prática? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Decidindo: 

(    ) Decido ser intencional com os meus amigos, criando amizades mais fortes e saudáveis. 
(    ) Em 2025 eu vou transbordar sendo um bom amigo como Rute 
 
Compartilhando com Deus: Escreva uma oração pedindo a Deus para te ajudar a ser um 

amigo melhor em 2025 e transbordar o amor de Jesus: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 


