
O coração de Davi estava pronto para
agradar a Deus em todos os momentos. Cite
as coisas que ele fez que envolviam seu
cotidiano, mas que mesmo assim
demonstravam uma vida de integridade a
Deus. (1 Sm 17:15, 17:17, 17:20, 17:26, 17:37)

Ser um verdadeiro adorador tem a ver com
uma vida de integridade e um caráter
aprovado diante de Deus. Como Davi
demonstrou isso?

O que você pode tirar de lição para a sua
vida e para essa semana com este capítulo?

(   ) Decido ter uma vida de integridade e
caráter verdadeiro diante de Deus e das
pessoas, ser um adorador em todos os
momentos da minha vida.

Ore e peça a Deus para que Ele te mostre as
áreas que você precisa demonstrar uma
maior adoração no seu cotidiano.

A verdadeira adoração
Faaala Connecters!
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Começamos uma nova série e falaremos por algumas semanas sobre adoração e como podemos estar

conectados em Deus diariamente! Vamos juntos revisar o primeiro assunto que falamos sobre a

adoração ser um estilo de vida, bora!

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 02/12 a 06/12

SEGUNDA-FEIRASEGUNDA-FEIRA
VIVER DE FORMA CORRETA- Sl 101:2 Lc 16:10-11,
Cl 3:23, 
Uma vida de adoração, significa agradar ao
coração de Deus o tempo todo e para isso, nós
precisamos viver de forma correta, uma vida
de integridade, mas você sabe o que é uma
vida de integridade? Significa a qualidade ou
estado de alguém que possui conduta reta,
ética, justa, honesta. Integridade é sinônimo
de honestidade, retidão, imparcialidade.
Viver uma vida de forma correta é dizer não
para as coisas que te afastam de Deus e estar
sempre atento as armadilhas que podem vir a
existir. Fazer Deus sorrir envolve todos os
momentos do nosso dia-a-dia, da hora que
levantamos desde a hora que vamos dormir. 
Todos nós, já nascemos separados de Deus e
com pecado em nossos corações, mas
precisamos desejar, mesmo que seja difícil a
nossa carne, adorar a Deus e mostrar que
nossa vida é para essa finalidade. Como já
vimos, a adoração é um estilo de vida,
precisamos escolher viver dessa forma. A
bíblia é repleta de verdadeiros adoradores e
hoje, vamos meditar em um deles. Davi foi um
grande adorador, escreveu canções e palavras
de adoração a Deus e hoje nós vamos
começar a semana fazendo Deus sorrir,
declarando essas verdades e aprendendo com
cada uma delas. Abra sua bíblia em 1 Samuel
17 para responder as perguntas 

PARA MEMORIZAR: PROVÉRBIOS 10:9

Davi, foi corajoso o suficiente para enfrentar
o gigante, provavelmente você já tenha
escutado essa história antes, mas até
mesmo naquela batalha, Davi adorou a
Deus. Como Davi mostrou sua adoração a
Deus em um momento como esse?



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
UM VERDADEIRO ADORADOR SE ARREPENDE- Lc
15:10, At 3:19, Sl 51:1-4
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Hoje, ainda vamos meditar um pouco mais sobre
a vida de Davi. Como qualquer um e nós, ele
estava suscetível ao erro, ele podia cair e pecar
em qualquer momento. Muitos anos haviam se
passado desde que ele derrotou o gigante. Davi
já era rei em Israel e muito respeitado. Mas
pecou, cometeu adultério e assassinato, roubou
a mulher de um de seus oficiais e mandou que
ele fosse colocado na linha de frente da batalha
para ser morto. A mulher engravidou, mas como
consequência daquele pecado, o bebê não
sobreviveu. Mas Davi foi achado justo na
presença de Deus, mesmo quando pecou, pois
ele se arrependeu. Da mesma forma, nós
podemos vir a pecar, mas um verdadeiro
adorador não é aquele que não peca, mas
aquele que reconhece o seu pecado e depois do
verdadeiro arrependimento, volta a sua
adoração para com o Senhor. Vamos juntos
meditar nisto hoje, abra sua bíblia em 2 Samuel
12 e vamos juntos:

Quando Davi pecou, o Senhor enviou o profeta
Natã para o alertar e o corrigir, ele trouxe uma
história que fez com que o rei Davi ficasse
impactado. Qual foi essa história?

Qual foi a consequência que caiu sobre a
família de Davi por esse pecado que ele
cometeu?

Quando Davi se deu conta deste pecado, ele
escreveu um salmo e nele vamos meditar.
Abra sua bíblia em Salmos 51. O que podemos
aprender com esse salmo?

Davi, como um verdadeiro adorador,
derramou seu coração em arrependimento a
Deus, escreva aqui as partes que você mais
achou importantes deste Salmo

(   ) Eu decido ser um adorador de coração
arrependido ao meu Deus.

Ore, e se tiver algum pecado que precisa ser
confessado e um verdadeiro arrependimento,
que você possa fazer isso agora. Peça para
que como Davi você seja capaz de reconhecer
suas falhas.

PARA MEMORIZAR: 1 JOÃO 1:9

UM ADORADOR PRECISA SER GRATO-
Sl 138, Sl 145

PA gratidão precisa ser um exercício diário
em nossas vidas, reclamar sempre vai
parecer mais fácil e prático, sempre vai ser
mais cômodo, porque essa é a natureza da
nossa carne. Mas ser grato por aquilo que
temos precisa ser algo que fazemos todos
os dias. As vezes nós achamos tão normal
a forma como passamos os nossos dias,
que perdemos a beleza da gratidão, onde
podemos ver que tudo que temos existe a
mão e bondade do Senhor nas nossas
vidas. Algo maravilhoso acontece quando
oferecemos louvores e ação de graças a
Deus: quando trazemos alegria ao coração
de Deus, o nosso próprio coração se enche
de alegria! A atitude de gratidão adora a
Deus de uma forma extraordinária. Muitos
homens e mulheres da bíblia louvaram a
Deus e agradeceram a Ele, depois de
batalhas, orações respondidas e grande
alegria. Jó foi um desses opostos. Ele
agradeceu em sua dificuldade, em seu
momento de vulnerabilidade. Nós
precisamos estar prontos para sabermos
agradecer em todos os momentos da
nossa vida, pois só o fato de você agora
estar lendo essa meditação é motivo de
gratidão! Abra sua bíblia em Jó 1 

QUARTA-FEIRAQUARTA-FEIRA



Jó poderia se voltar contra Deus e não ter
adorado ao Senhor, mas mesmo assim, a
resposta dele, foi diferente. Reescreva o
versículo do que Jó fala logo depois de perder
tudo que possuía.

O que a história de Jó pode ensinar a cada um
de nós?

Você precisa ser um influenciador e levar as
pessoas a enxergarem Jesus em suas vidas,
como você pode fazer isso?

QUINTA-FEIRAQUINTA-FEIRA
ONDE ESTÁ MINHA VERDADEIRA APROVAÇÃO?-
Gl 1:10, 1 Co 4:5, 2 Co 10:18

O assunto de hoje pode ser difícil para
várias pessoas. Muitas vezes a vergonha
pode ganhar um espaço indesejado nos
nossos corações, podemos sem perceber
estarmos sendo dominados pela mesma,
dominados pela opinião das pessoas ao
nosso redor e totalmente influenciados e
sem perceber, nossa aprovação começa
ser aquilo que as pessoas ou o mundo
dizem sobre nós, quando na verdade, isso
é uma grande mentira, pois quem deve
nos validar é somente Deus. Vou explicar
melhor. Pôncio Pilatos é um ótimo
exemplo disso. Ele era o governador
romano daquela determinada região, mas
se negasse crucificar Jesus, poderia perder
seu cargo, mesmo sendo avisado pelo
sonho de sua mulher para que não
mandasse ser crucificado e mesmo
sabendo que Jesus ada havia feito para ser
condenado, por aprovação do povo e das
demais autoridades, ele manda açoitar e
crucificar Jesus. Ele lava suas mãos para
demonstrar que aquilo de nada tinha a ver
com ele. Uma grande mentira. Pilatos
poderia ter conhecido o amor
incondicional de Jesus, mas pela pressão e
influência do povo judeu, preferiu sua
posição e cargo do que conhecer aquele
que verdadeiramente poderia salvá-lo.
Sobre isso vamos conversar hoje, onde
será que temos colocado nossos esforços?
Em sermos aprovados por Deus ou pelos
homens? 03

PARA MEMORIZAR: JÓ 42:5

Leia Jó 42 e resuma o que aconteceu com a
vida de Jó por ele ter sido um adorador até
nos momentos de grande dificuldade

(    ) Decido ser um verdadeiro adorador,
aquele que enxerga Jesus nas grandes e
pequenas coisas, aquele que adora até nos
momentos de dificuldade 

Ore e peça ao Senhor para que você possa
construir uma vida de enxergar ao Senhor
com seus próprios olhos, uma vida de entrega
em sua adoração, que nada seja capaz de
abalar isso, da mesma forma como nada
abalou a adoração verdadeira de Jó.



NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Como a vida de Davi nos mostra sobre uma adoração verdadeira até mesmo
nos momentos em que erramos?

Sobre o versículo memorizado de quarta, Jó 42:5, o que Jó estava dizendo
com aquelas palavras?

Quais foram as decisões práticas que você tomou nessa semana para
começar a ter em sua vida pessoal?

(    ) Decido fazer Jesus sorrir com toda a minha vida. Eu quero agradar ao
coração dEle

Ore e agradeça a Deus por cada ensinamento dessa semana, peça por uma
vida de verdadeira adoração e sinceridade. Se comprometa com isso.

Finalize a semana de meditação lendo em voz alta Salmos 63:1-8
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RELEMBRANDO- Sl 101:2, At 3:19, Jó 42:5, 1 Co 4:5
Chegando no final dessa semana, podemos concluir que a adoração que faz Deus sorrir é aquela
que antes de tudo mostra uma vida de integridade e um caráter aprovado, fazendo com que
vivamos de forma correta. Devemos buscar sermos verdadeiros adoradores, isso envolve estar
preparado para se arrepender quando for necessário e sempre ter uma atitude de gratidão, até
mesmo nos momentos que pareçam difíceis, quando aprendemos a adorar até nas dificuldades, o
Senhor nos deixa vê-lo. Sua vida precisa fazer Jesus sorrir o tempo todo, se você para e refletir
agora, será que você tem conseguido fazer isso? Sobre aquilo que meditamos nesta semana,
responda as perguntas:

Até o próximo domingo!

SEXTA-FEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Quais áreas da sua vida você percebe que precisa
melhorar para ser uma influência? Seja sincero!
(Ex: desobediência, palavrão procrastinação)

Leia o versículo de Gálatas 1:10 e explique o que
Paulo quis dizer nesta passagem 

Para você, o que é buscar a aprovação dos
homens e a aprovação de Deus? Como você pode
ser focado em buscar a aprovação de Deus em
primeiro lugar?

(    ) Decido levar uma vida de aprovação ao meu
verdadeiro Deus.

Ore e peça ao Senhor para que sua vida seja
aprovada e levada por Deus, uma vida de
adoração no lugar correto e para a pessoa correta,
que a aprovação de pessoas não diga quem você
é, mas somente o Senhor.


