
Momento com Deus – Crianças de 08 e 09 anos 
NOME:______________________________________________________________  DATA: 29/12/2024 

 

EM 2025 EU VOU TRANSBORDAR 

 

Versículos para Memorizar: 

1 – "Que Deus, que nos dá a esperança, encha a vocês de alegria e paz enquanto confiarem nele. 
E assim, a esperança de vocês vai transbordar pelo poder do Espírito Santo". (Romanos 15:13) 

2 – "O Senhor fez sua graça transbordar e me encheu da fé e do amor que vêm de Cristo Jesus". 
(1Timóteo 1:14) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
SEGUNDA – FEIRA 

1. No dicionário transbordar é ter em excesso, estar repleto. Na Bíblia, o 
significado de transbordar é receber de Deus em abundância, além da 
capacidade de um recipiente. Isso é transbordar. Ser cheio de Deus é 
muito bom, mas podemos ir além. Podemos deixar que a presença de 
Deus, que está em nós, alcance outros também. Como uma criança se 
enche de Deus? Pinte os quadrinhos com as respostas certa. 
 

ORAÇÃO JOGANDO ATITUDES QUE 
HONRAM A 

DEUS 

NÃO 
PERDOAR 

CORAÇÃO 
ADORADOR 

RECLAMAÇÃO DÚVIDA GRATIDÃO 

FALTA DE 
FÉ 

MEDITAÇÃO 
NA PALAVRA 

ÓDIO PREGUIÇA 

 
 

2. Nesse ano de 2024 vocês se encheram de Jesus. Em cada culto vocês receberam, aprenderam, 
viveram uma experiência com o Senhor e isso nunca pode parar. Vocês continuarão avançando, 
crescendo, se desenvolvendo para a glória de Deus. Seu alvo sempre será a presença de Deus. 
Não importa a dificuldade, caminhe sempre em direção a Ele. Leve você até Deus no labirinto. 
 

 



 
Refletindo: 
- Ser cheio de Deus é muito bom, mas podemos ir além. 
- Podemos deixar que a presença de Deus, que está em nós, alcance outros também. 
 
Decidindo: 
(   ) Decido continuar me enchendo de Deus, sem nunca desistir. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração agradecendo a Deus por tudo que você aprendeu em 2024: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
TERÇA-FEIRA 
1. José é um grande exemplo para nós de alguém que transbordou Deus por onde passou. José 
cresceu como o favorito de seu pai, Jacó. Ele foi o primeiro filho de Raquel, a esposa favorita de 
Jacó, que faleceu dando à luz seu segundo filho, Benjamin. Em uma exibição de amor por José, 
Jacó lhe deu um casaco especial de muitas cores. Os dez meio-irmãos de José detestavam seu 
status especial. Eles nasceram de Lia, cujo pai, Labão, havia enganado Jacó para que se casasse.  
Leia Gênesis 37:2-3 e pinte de amarelo as informações corretas sobre José. 

 

 

 

2. Ainda muito jovem José teve sonhos muito interessantes. 
Deus já falava com ele ainda menino e revelava coisas grandes 
que José viveria no futuro. Os irmãos de José não gostavam 
disso, mas quem dava os sonhos a José era Deus. Certa vez, 
ele teve um sonho. Complete o versículo de Gênesis 37:7 para 
descobrir qual foi o sonho de José. 

 
"Estávamos amarrando os _________ (XES-FEI) de trigo no campo, quando o meu feixe se 
_____________(LE-TOU-VAN) e ficou em pé, e os seus feixes se ____________ (A-TA-JUN-
RAM) ao redor do meu e se ____________ (CUR-RAM-VA) diante dele". 
 
3. José então teve outro sonho e contou para os seus irmãos. Leia Gênesis 37:9-10 e pinte de 
verde o que José disse a seus irmãos e pinte de amarelo o que Jacó disse a José. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Tinha 17 anos Cuidava de abelhas 

"Tive outro sonho, e desta 
vez o sol, a lua e onze 
estrelas se curvavam 

diante de mim" 

Tive outro sonho e desta 
vez não aconteceu nada. 

Que sonho foi esse que 
você teve? Será que eu, 
sua mãe, e seus irmãos 
viremos a nos curvar até o 
chão diante de você?  

Esse sonho me parece 
estranho, pare de nos falar 
sobre seus sonhos. 
 

Cuidava de ovelhas Tinha 27 anos O desprezado de Jacó 

O preferido de Jacó 



 
Refletindo: 
- José cresceu nesse ambiente fortemente espiritual, com experiências incríveis. 
- O que José estava recebendo de Deus não ficou somente para ele. Ele transbordou em sua 
infância e adolescência. 
 
Decidindo: 
(   ) Decido estar atento ao que Deus fala comigo mesmo sendo criança. 
(   ) Abrir meu coração para viver o sobrenatural com Deus. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração pedindo a Deus para falar com você: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 

QUARTA – FEIRA 
1. Certa vez os irmãos de José foram cuidar dos rebanhos do pai, perto de Siquém. Jacó disse a 
José: “...Quero que você vá e veja se está tudo bem com os seus irmãos e com os rebanhos, e 
traga-me notícias”. José obedeceu imediatamente e sem reclamar: "Sim, senhor!" Ajude José a 
encontrar os irmãos.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. José encontrou seus irmãos perto de Dotã. Eles o viram de longe 
com a sua túnica. Decifre o código e complete o que eles diziam 
uns aos outros. 
 

A D H N O R S 

♛  ♬ ♣ ☼  ❄ 
 
 
 
3. Os irmãos planejaram matar José e jogá-lo em um poço seco. Quando Rúben ouviu o plano 
dos seus irmãos, tentou livrar José. O seu plano era depois voltar, retirar José daquele lugar e 

Lá vem aquele 
___________________! 

❄☼♣♬♛☼ 



devolver para o seu pai. Leia Gênesis 37:23-24 e circule a imagem que representa o que os 
irmãos de José fizeram com ele: 
 

       
 
Tirando a Lição 
4. Nesse momento da vida de José, vemos que ele foi humilde. Aceitou viver aquele momento de 
humilhação. Não encontramos na Bíblia nenhuma informação de que José gritou, xingou, revidou... 
nada... Muitas vezes queremos agir com raiva, ódio, vingança quando alguém nos entristece, nos 
fere, mas não é isso que Deus quer de nós. Se queremos transbordar a presença de Jesus, temos 
que pensar como vamos reagir em momentos difíceis. José transbordou mais uma vez. 
 
Refletindo: 
- O ódio, inveja e ciúmes dos irmãos de José os levaram a cometer um pecado. Quando seguimos 
os frutos da carne (Gálatas 5:19-21) estamos pecando e desagradando o coração de Deus. 
 
Decidindo: 
(    ) Decido não guardar ódio de ninguém. 
(    ) Decido pedir perdão ou perdoar alguém com quem briguei. 
(    ) Decido transbordar a presença de Jesus nos momentos difíceis. 
 
Compartilhando: 
Escreva uma oração pedindo perdão por ter brigado ou xingado alguém ou uma oração declarando 
que você vai pensar antes de agir com raiva ou ódio:  
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
QUINTA – FEIRA  
1. Ao chegar ao Egito, os 
mercadores venderam José 
como escravo a Potifar, o 
capitão da Guarda do Faraó. 
José fez um ótimo trabalho 
para Potifar e logo foi 
promovido a chefe de toda a 
casa. José foi encarregado de 
tudo o que Potifar possuía. 
José se tornou um escravo. 
Mas ele continuava sendo o 
mesmo jovem, que temia a 
Deus. Antes, ele era o filho 
querido de Jacó e tinha tudo o 
que queria. Agora estava 
esquecido em um lugar distante. José poderia parar de transbordar não é mesmo? Mas José 
continuava fiel a Deus, decidido a transbordar o que tinha dentro de si. Encontre os cinco erros. 
 



2. Quando eu e você perdemos algo que amamos muito ou se não fazem tudo do jeito que 
queremos, qual é a nossa reação? A reação de José quando começou a trabalhar na casa de 
Potifar foi: Ele fazia tudo dando o seu melhor. Tudo o que ele fazia era bem feito. Deus já tinha 
traçado seu plano e estava com José em todos os momentos. Circule as atitudes de uma criança 
que faz o seu melhor. 

 

 

 

 

 
 
 

 

3. José decidiu continuar transbordando e as coisas estavam melhorando para José, mas um certo 
membro da casa de Potifar estava prestes a anular todo o seu sucesso. Foi então que a esposa 
de Potifar mentiu a respeito de José e ele foi lançado na prisão sem dever absolutamente nada. 
Ele não havia feito nada de errado. Parecia tudo estar dando errado para José: traído pelos irmãos, 
vendido como escravo e agora preso sem ter culpa alguma. Mas o Senhor estava sempre com ele 
e o tratou com bondade, dando-lhe a amizade do carcereiro. José não voltava atrás em sua 
decisão de viver tudo o que Deus tinha para ele. Complete abaixo de acordo com as figuras: 
 

 
José 

 
presos 

 
carcereiro 

 
prisão 

 
responsável 

 

Por isso o ______________ encarregou _________ de todos os outros 

___________ e ele se tornou _____________ por tudo na __________. 
 
Refletindo: 
- As situações a nossa volta podem parecer difíceis, porém a vontade de Deus na nossa vida é 
maior que as dificuldades. Deus tem um plano para nós, para saber como é esse plano, leia 
Jeremias 29:11 e escreva como são os planos de Deus para nós: 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Decidindo: 
(    ) Decido que serei fiel ao meu Deus mesmo quando as coisas saírem do meu controle. 
(    ) Decido transbordar Jesus em todos os lugares onde Deus me enviar. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração falando para Deus que você confia nos planos que Ele tem para você. E se 
aconteceu alguma situação difícil em casa, na escola, no bairro ou em qualquer outro lugar, 
escreva abaixo e peça ajuda de Deus para saber lidar com ela. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
SEXTA – FEIRA 
1. Enquanto estava na prisão, José interpretou os sonhos de dois outros presidiários: o copeiro do 
Faraó e seu padeiro-chefe. José precisaria se importar com aqueles presos? Claro que não... mas 



José queria...? transbordar!! Então ele se importou com os outros. Quando eu e você vemos que 
outros ao nosso redor precisam de ajuda, devemos ajudar. Devemos transbordar. O padeiro e o 
copeiro contaram cada um o seu sonho para José. Ligue as figuras ao sonho e ao seu significado. 
Dica: Gênesis 40:9-13, 16-19.  

  
2. A interpretação de José foi certeira. Tudo aconteceu como ele disse. Ele pediu para que o 
copeiro falasse sobre ele para Faraó, mas o copeiro se esqueceu. Só depois do próprio Faraó ter 
tido um pesadelo, dois anos depois, é que o copeiro esquecido pensou em mencionar José. O 
Faraó também teve um sonho e ficou angustiado. Não sabia o que significava. Quando os oficiais 
do Faraó não conseguiram interpretar o sonho, o copeiro restaurado lembrou-se de José e sugeriu 
que buscasse sua sabedoria. José então foi chamado e mais uma vez, Deus o usou para 
interpretar o sonho. José continuava usando seu dom para abençoar outros. Quando usamos 
nosso dom, aquilo que sabemos fazer, para ajudar outros estamos transbordando. O faraó teve 
dois sonhos. Leia Gênesis 41:1-7 e complete as frases e descubra os sonhos: 
 
a)  

 As sete ____________ feias e ____________ comeram as sete 
 

                                   ______________ belas e gordas. 
 

 

 
b)  

               As sete ____________________ mirradas e _______________________ 
 

                engoliram as espigas ____________________e ___________________. 
 
 
3. Tudo aconteceu como José havia 
dito. Depois de sete anos de muita 
fartura, chegaram os dias de fome. 
Mas não só houve fome no Egito, mas 
também o mundo inteiro sofreu. 
Os egípcios foram orientados pelo 
Faraó a ver José a fim de comprar 
grãos dos depósitos. Espalhou-se a 
notícia de que havia grãos no Egito e, 
com o passar do tempo, um homem 
idoso, Jacó, enviou seus filhos para 
comprar alguns. Seguindo a pista que 
está no balão ao lado, ajude os irmãos 
a chegarem ao Egito. 
 
 

"Sobre a minha cabeça havia três cestas de pão 
branco. Na cesta de cima havia todo tipo de pães e 

doces que o faraó aprecia, mas as aves vinham 
comer da cesta que eu trazia na cabeça" 

"Vi diante de mim uma videira, com três ramos. Ela 
brotou, floresceu e deu uvas que amadureciam em 

cachos. A taça do faraó estava em minha mão. 
Peguei as uvas, e as espremi na taça do faraó, e a 

entreguei em sua mão" 

PADEIRO 

COPEIRO 

Vai voltar a 
servir o faraó. 

Vai morrer. 

https://www.heroesbibletrivia.org/pt/herois-da-biblia/jose-o-sonhador/


4. E foi assim que muitos anos depois, José, agora governador do Egito, ficou cara a cara com 
seus irmãos traiçoeiros. Eles não o reconheceram, mas se prostraram diante dele. José fingiu não 
os reconhecer. José tinha a oportunidade de ouro para se vingar de seus irmãos. Mas, uma pessoa 
que está cheia de Deus e que transborda não faz isso. Nunca se vingue de alguém. Confie em 
Deus. Ele sabe a forma certa de fazer todas as coisas. Ao contrário, deixe o amor transbordar. 
Pinte as atitudes que demonstram amor. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tirando a lição: 
- Jacó se reuniu com seu filho há muito perdido, antes de morrer.  
- José, um verdadeiro herói bíblico, salvou sua família e mostrou o tremendo poder do amor e 
perdão. 
- A vida de José foi um verdadeiro transbordar do amor de Deus. Que maravilhoso. Eu e você 
também devemos escolher sempre transbordar. Em 2025 transborde! Transborde o amor, o 
perdão, seus dons, a alegria, a vida de Deus que está em você!a 
Decidindo: 
(    ) Decido que terei sempre um coração perdoador e disposto a amar. 
(    ) Decido usar meus dons para abençoar outros. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração pedindo a Deus para abençoar e usar sua vida em 2025. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 


