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IGREJA BATISTA DE CASCAVEL

ORACAO, A FORCA QUE MOVE A MAO DE DEUS
SEGUNDA-FEIRA: PROPOSITOS DA ORACAQ

“Dediquem-se a oragdo, estejam alertas e sejam agradecidos”
(Colossenses 4:2).

“Oracdo é a comunica¢do com Deus. E um didlogo entre duas pessoas que
se amam mutuamente: Deus e o homem” (Bill Bright). Esta é uma defini¢ao
muito bonita e apropriada da palavra oracdo. Como o versiculo de hoje
diz: Devemos nos dedicar, entdo, a isto, continuamente. A oracao é
recomendada por Deus em varias partes de Sua Palavra e Jesus mesmo
chega a nos dar um modelo com a oragao denominada de ‘Pai Nosso’. Orar
deve fazer parte da vida crista (nés falando com Deus) como a meditagao
na Biblia (Deus falando conosco). Leia Salmos 42:1, 2 e note como a oragao
é descrita como uma necessidade basica, algo instintivo que todos nés
possuimos. Vejamos alguns propédsitos da oracdo: Ligue a primeira
sequéncia com a segunda:

1) Salmo 148:1 () Obter vitdria sobre as tentacoes.
2)Salmo 63:1/Hebreus 4:16 (  )Apresentar a Deus as nossas
preocupacgoes.

3) Mateus 7,8 / Tiago 5:13-15 () Satisfazer as nossas
necessidades basicas.
4)Provérbios 15:8/Jeremias ( )Obter respostas de Deus para

33:3 situagOes especificas.

5) Mateus 6:13/Marcos 14:38  ( )Glorificar a Deus.

6) Lucas 21: 36 (  )Obter vitéria nas batalhas
espirituais.

7)Filipenses 4: 6,7 / Salmo 50: ( ) Manter comunhdo com Deus.

15

8) Mateus 17: 21 () Estar firme na volta do Senhor.
Leia refletindo (poesia): Eu Te Dou Gracas porque me livras das ameacas,
meu caro Mestre, eu Te dou gracas! Tu me proteges de mil desgracas, por

isso, Amigo, eu Te dou gracas! Porque me amparas, porque me abracas,
porque me nutres, eu Te dou gracas! Meu canto é livre, ndao tem mordacas,
por essa bencdo eu Te dou gracas! Passam meus passos por onde passas,
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encaminhas e eu Te dou gragas! NOs, de problemas desembaracas,
das-me descanso e eu Te dou gracas! Olhos nublados Tu desembacgas, e

vendo longe, eu te dou gracas! Percorro alegre as ruas e pragas, meus pés
sao firmes e eu Te dou gracas! Fontes humanas secas, escassas, Tu
permaneces e eu Te dou gragas! Cristo: vitdrias, troféus e tacas, motivo e
gldéria das minhas gracgas! Tua vontade quero que facas na minha vida que
Te da gracas! E me reduzas e me refacas e me eternizes para dar gragas!
(Gidia Junior - Oragodes do cotidiano — Ed. MC) Reflita mais: "Enquanto eu
servia em um pequeno hospital, na Africa, a cada duas semanas eu ia, de
bicicleta, por dentre a selva, até uma cidade proxima, para comprar
provisdes. Em uma dessas jornadas, cheguei a cidade, onde planejava
sacar meu dinheiro no banco, comprar medicamentos e provisoes, €
depois iniciar meus dois dias de jornada de regresso ao hospital. Quando
cheguei a cidade, observei dois homens brigando e um deles havia sido
seriamente ferido. Tratei dos seus ferimentos e ao mesmo tempo lhe falei
do Senhor Jesus Cristo. Duas semanas depois, repeti minha jornada.
Quando cheguei a cidade, fui abordado por aquele jovem cujas feridas eu
havia tratado. Ele me disse: Eu e alguns amigos te seguimos até a selva,
sabendo que tu ias acampar a noite. NOs planejamos matar-te e tomar teu
dinheiro e medicamentos. Todavia, justamente quando iamos atacar,
vimos que estavas protegido por 26 guardas armados'. Entdao, comecei a
rir e lhe disse que com certeza eu estava sozinho no acampamento, no
meio da selva. O jovem homem apontou em minha direcao e me falou:
'Nao, senhor. Meus cinco amigos também os viram e nds os contamos e
por isso fugimos'. Quando voltou o missionario contou isso no sermao, um
dos homens da igreja se p6s em pé, interrompeu a mensagem e lhe
perguntou se ele poderia dizer exatamente em que dia isso se sucedeu. O
missionario contou a congregacdao o dia e, entdo, o homem que lhe
interrompeu contou esta histéria: 'Na noite do teu incidente na Africa,
aqui, era manha e eu estava me preparando para ir jogar golfe. Estava a
ponto de sair de casa quando senti a urgéncia de orar por ti. De fato, a
urgéncia do Senhor era tdo forte que chamei varios homens da igreja para
encontrarmo-nos aqui, para orar por ti. Poderiam os homens que se
reuniram comigo, aqui, naquele dia, porem-se de pé?' Entdo, todos os
homens que se reuniram, naquele dia, puseram-se de pé. O missionario
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COE ' SUPPTESO quando aquele homem comegou a conta-los. Eram 26."

(autor ndo identificado) = Como vimos ha razdes suficientes para nos

dedicarmos a pratica da oracdo, apenas para agradecer ja seria um grande
motivo. E uma pratica que demonstra nossa obediéncia e discernimento
da vontade do Pai. O adulto espiritual tem a oracao como alimento vital na
sua jornada crista. Analise sua vida de oracdo. =»Faca uma decisdo que o
ajudara a orar mais e melhor. = Corrija o exercicio: 5, 7, 2, 3, 1, 8, 4, 6.
=>»Memorize o versiculo de hoje e encerre fazendo uma boa oracio, se
voce esta fraco(a) em oracgao, pega a Deus, por isso, também. Até amanha!

TERCA-FEIRA: OBSTACULOS A ORACAOQ

“Vocés ndo tém porque ndo pedem. Quando pedem, ndo recebem, pois
pedem por motivos errados, para gastar em seus prazeres”
(Tiago 4:3).

Que grande licdo nos da este versiculo! E uma realidade na vida da maioria
dos cristaos: ou nao estamos pedindo, ou pedimos coisas que nao vao
servir para cumprir a nossa missao na terra, mas, sim, para nossos
prazeres. Jesus disse que nos daria tudo se estivéssemos em sintonia com
Ele, entdo, por que temos tdao pouco? NOs sabemos. Leia Salmos 5:3,
agora. O Rei Davi, neste verso, nos deixa um exemplo para comeg¢armos
nosso dia falando com Deus. Entretanto, o corre-corre da vida moderna, a
‘falta’ de tempo, o cansaco e a preguica (Provérbios 13:4) podem nos
afastar da vida de oracao. Como se isso nao bastasse, mesmo comecando
nosso dia falando com Deus, existem ainda outros fatores que sao
empecilhos. Acompanhe comigo na Palavra de Deus: Mateus 21:22 - Nao
pedir; Tiago 1:5-8 - Nao pedir com fé; Tiago 4:3 - Pedir com motivos
errados; I Jodo 5:14, 15 - Pedir em desacordo com a vontade de Deus;
Salmo 66:18, Provérbios 28:13 - Pecados nao confessados; Mateus 6: 5-8
— Usar repeti¢cOes vazias e orar para agradar pessoas; Filipenses 4:6 -
Ansiedade; I Pedro 3: 7 - Problemas na vida familiar. Destes obstaculos,
qual ou quais chamaram mais sua atencao, pOr QUE? ...,

=>» Venca estes obstdculos e vocé serd mais forte em oragdo, reflita: “Um

dia, uma pequena abertura apareceu no casulo e o homem sentou e
observou a borboleta por varias horas, conforme ela se esforcava para
fazer com que seu corpo passasse através daquele pequeno buraco.
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ﬁa@%@am de fazer qualquer progresso, parecia que ela ja /avam,{ara
0 mais que podia e ndo conseguia ir mais longe. O homem decidiu ajudar
a borboleta: pegou uma tesoura e cortou o restante do casulo. A borboleta
saiu, facilmente, mas seu corpo estava murcho, era pequeno e tinha as asas
amassadas. O homem continuou a observar a borboleta porque ele
esperava que, a qualquer momento, as asas dela se abrissem e esticassem
para serem capazes de suportar o corpo que iria se afirmar com o tempo.
Mas, nada aconteceu, a borboleta passou o resto da sua vida rastejando
com um corpo murcho, asas encolhidas e nunca foi capaz de voar. O que o
homem, em sua gentileza e vontade de ajudar ndo compreendia, era que o
casulo apertado e o esforco necessario a borboleta para passar através da
pequena abertura, eram o modo com que Deus fazia com que o fluido do
corpo da borboleta fosse para as suas asas, tornando-a pronta para voar,
uma vez que estivesse livre do casulo... Algumas vezes, o esfor¢co €
justamente o que precisamos em nossa vida. Se Deus nos permitisse
passar através de nossas vidas sem quaisquer obstaculos, Ele nos deixaria
aleijados e nao seriamos tao fortes como poderiamos ter sido: nunca
poderiamos voar.” “Eu pedi Forga... e Deus me deu Dificuldades para
me fazer forte; Eu pedi Sabedoria.. e Deus me deu Problemas
para resolver; Eu pedi Prosperidade... e Deus me deu Cérebro e Musculos
para trabalhar; Eu pedi Coragem... e Deus me deu Perigo para superar; Eu
pedi Amor... e Deus me deu pessoas com Problemas para ajudar; Eu pedi
Favores... e Deus me deu oportunidades; Eu nao recebi nada que pedi...
Mas eu recebi tudo de que precisava” (Autor nao identificado). Reflita e
tome suas decisées: Comece, hoje mesmo, a buscar uma vida de oragao
cheia de liberdade e disposicao. Diga nao ao comodismo. Decida fazer fluir
a comunicacdao com nosso Pai, através de uma linguagem clara e simples
de adoracao e amor. Como fazer isso? Apenas comece. “Certa vez, alguém
chegou a um sabio e disse: ‘Sabio, ndo sei orar direito, me ensine!’ O sabio
disse: ‘Vocé sabe, s6 nao esta conseguindo entender que é tao simples.
Essa ultima frase que vocé disse € um exemplo de oracao, e das mais
fortes. Quer ver? Substitua a palavra “sabio” por “meu Deus” e diga do
fundo do seu coracdo. Ele ouvira, meu filho!”” E vocé? O que esta
esperando para ter uma vida de oracao mais ativa? Veja os obstaculos a
oracao, novamente, e faca decisdes que fardo vocé ter uma vida de oracao
melhor. Va por partes, ndao adianta querer mudar uma vida em cinco
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minutosrikacauma ou duas decisoes para comecar. Memorize o versiculo
de hoje e coloque-o em pratica! Encerre orando: “Pai, meu ajude a orar!”
Até amanha!

QUARTA-FEIRA: COMO ORAR

“Pai nosso, que estds nos céus! Santificado seja o teu nome. Venha o
teu Reino; Seja feita a tua vontade! Assim na terra como no céu. Da-
nos hoje o nosso pdo de cada dia. Perdoa as nossas dividas assim
como perdoamos aos nossos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentacdo, mas livra-nos do mal, porque teu é o Reino, o poder e a
gloria para sempre. Amém" (Mateus 6:9-13).

A oracao que Jesus ensinou vai além das palavras. Ela descreve com que
reveréncia e com que atitude devemos nos dirigir a Deus, que é chamado
de Pai: simbolo de autoridade e amor. Ha outros detalhes que podemos
observar ao orarmos. Se vocé é novo convertido, os versos que leremos a
seguir serao de grande ajuda em seu crescimento espiritual. Para os
demais, sera bom relembrar e reavaliar como esta nossa vida de oracao.
Vamos completar as frases abaixo e juntos desvendaremos alguns
segredos da oracdao. Orar em nome de .......onenes ( Jodo 14: 13,14 e 16:
23,24); confiar na intercessao do ... (Romanos 8:26); ser
....................... ter um objetivo a ser alcancado e obter resposta (Filipenses
1:3-11 € 4:6) wcvereeerennene =) (N (Lucas 11: 5-8 e 18: 1-8); orar com
................... nao usar ... vazias (Mateus 6:5-8); orar com
........................ (Lucas 18: 9-14). Repare se ha algum item no qual esta
falhando. Sera que falamos demais e ndo somos especificos, ou desistimos
logo quando a resposta ‘demora’ um pouco? O maior modelo de oracao é
a que Jesus nos ensinou. Leia refletindo: POSSO ORAR O PAI NOSSO? Nao
posso dizer NOSSO, se vivo num compartimento espiritual de onde nada

sai e nada entra; se penso que no céu esta reservado um lugar especial
para a minha denominac3o. Nio posso dizer QUE ESTAS NO CEU, se estou
tdao ocupado com a terra que nao junto tesouro la. Nao posso dizer
SANTIFICADO SEJA O TEU NOME, se eu, que sou chamado pelo Seu nome,
nao busco a santidade. Nao posso dizer SEJA FEITA A SUA VONTADE, se
estou discutindo, ressentido e desobediente a Sua vontade para comigo.
N3o posso dizer NA TERRA COMO NO CEU, se nédo estou preparado para



edicar amimha vida, aqui, ao Seu servigo. Nao posso dizer DA-NOS HOJE

O PAO NOSSO DE CADA DIA, se estou ansioso e preocupado com a
provisao e nao entrego, totalmente, a Deus, o controle. Nao posso dizer
PERDOA-NOS AS NOSSAS DIVIDAS ASSIM COMO NOS TAMBEM
PERDOAMOS AOS NOSSOS DEVEDORES, se guardo rancor contra alguém.
Ndo posso dizer NAO NOS DEIXES CAIR EM TENTACAO, se eu
deliberadamente me exponho a mim mesmo ou fico onde provavelmente
poderei ser tentado. Nao posso dizer LIVRA-NOS DO MAL, se nao estou
preparado para lutar no reino espiritual com a arma da oragao. Nao posso
dizer TEU E O REINO, se nio concedo ao Rei a obediéncia disciplinada de
sudito fiel. Ndo posso dizer TEU E O PODER, se temo o que os homens me
possam fazer. Ndo posso dizer TUA E A GLORIA, se estou procurando a
minha proépria gléria. Nao posso dizer PARA SEMPRE, se o meu horizonte
esta limitado pelas coisas do tempo. Ndo posso dizer AMEM, se eu também
nao acrescento “custe o que custar”, porque o dizer esta oracao
honestamente equivale a consagrar tudo a Deus (Transcrito de UNITAS).
=>Indo mais fundo: A oracdo que Jesus nos ensinou é profunda.
Infelizmente, muitos ndo entenderam (e ainda nao entendem) que ela nao
é uma simples “reza” com poderes milagrosos, mas, sim, um modelo, um
exemplo a ser seguido, uma profunda expressao do nosso ser para com
um Deus tao amavel e tdo poderoso. Até mesmo no meio evangélico, ha os
que fazem da oracdo um espetaculo (Oh, Altissimo e Excelso...), também,
nao é por ai. Oracao, como o nome esta dizendo, é uma conversa por
palavras e, se vocé prestar atencdo na conversa de Jesus com o Pai, era tao
simples e falava coisas tdao basicas como “o pao nosso de cada dia” e “nao
nos deixe cair em tentacao”. Neste momento, vocé vai fazer uma ou mais
decisOes que fara(ao) vocé melhorar sua oracao. Seja pratico(a) e pode ser
baseado no texto de hoje, que é a melhor coisa. Ouga a voz do Espirito
Santo e veja o que Ele esta querendo melhorar ou mudar em vocé: pode
ser na area de tempo ou organizacdo (caderno de oragao) ou, também,
pode ser relacionado a forma que vocé ora, etc. Escreva a decisao em um
caderno. Memorize o “Pai Nosso” como um verso s0. Tenho certeza que vocé
nao vai ter dificuldade, mas, se tiver, decore apenas um dos versos,
sinceramente! Agora: Ore! E, ore sinceramente! Com tempo! Com Amor!
Fale com seu melhor Amigo! Até amanha!
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"Alegrem-se na esperanga, sejam pacientes na tribulagdao,
perseverem na orag¢do” (Romanos 12:12).

INTA-FEIRA: PERSEVERANDO EM ORACAO

O verso de hoje é uma frase sd. Deus sabe que devemos nos alegrar, pois
mesmo com as dificuldades deste mundo, temos a certa esperanca que O
encontraremos e, por isso, devemos ser pacientes. Agora, o interessante é
que Ele manda que sejamos perseverantes na oracdao. Muitas pessoas,
quando fazem uma meditagdo sobre oracdo, melhoram, logo, nesta area,
mas, com o passar do tempo, vao deixando de orar. Sabe por que isso
acontece? Porque é necessario perseveranca, pois € algo que vai contra a
nossa natureza humana que é preguicosa e distante de Deus. Indo mais
fundo: Ha varios tipos de oracdo. Se a oracdo é um dialogo com o Deus
vivo, entdo, é natural que conversemos com nosso amado Amigo de
diversas formas. Agradecer, elogiar e pedir por si e por outros sao alguns
dos elementos da oracdo. Leia os versos e dé um exemplo de sua vida
pratica sobre cada tipo:

1. Louvor ou adoracao (Mateus 6:9, por exempo: Te louvo, oh Deus, pela
vida e tudo de belo que nela ha!); 2. Acao de gracas (I Tessalonicenses 5:
18); 3. Arrependimento e confissao (I Jodao 1:9); 4. Intercessao (Timoéteo
2:1,2; Tiago 5:13-16); 5. Peticao (Joao 16:24 e Filipenses 4:6); 6. Clamor
(Salmos 34:17,18); 7. Consagracao (Isaias 6:8) =»Obs: Vocé deve observar
que clamor nao é o mesmo que peticdo. Clamor quer dizer uma
necessidade extrema e urgente. Apds escrever suas frases, leia-as em
forma de oragdo, terminando com uma consagracao da sua vida ao
Senhor, neste dia. Reflita no texto - ORACAO PARA QUE EU SEJA UM BOM
SAMARITANO ... “A nossa vida é um caminhar também... do p6 primeiro
ao derradeiro pé... partimos de qualquer Jerusalém... para alcancar alguma
Jericd. Vamos, assim, despreocupados, sem pensar... e vemos, atirado e so,
um pobre peregrino, sobre quem socos e pontapés deram sem do... Seja eu
que caminhe de alma aflita... E veja o réu da furia do chicote... Para que num
esfor¢co sobre-humano... Mate a minha tendéncia de Levita, dobre o meu
coragao de sacerdote e surja como um Bom Samaritano!” (Gioia Junior-
Oragoes do Cotidiano) =» Esta é uma oracdo em forma de poesia, mas
como temos visto, esta semana, Deus tem interesse em nos ouvir,
podemos conversar com Ele de forma simples, abrindo nosso coracao,
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contudoeyprecisamos perseverar, ou seja, manter uma vida constante de

oracdo. Para muitas pessoas, isto significa uma luta muito grande e esta é
a licao de hoje: “Nao adianta nada sabermos que precisamos orar se nao
oramos o suficiente”. Uma boa coisa para nos mantermos perseverantes
na oracdo € termos um caderno organizado, no qual anotamos,
semanalmente, os nossos motivos de oracao. Podemos colocar nomes de
amigos, parentes, pedidos urgentes e pedidos a longo prazo, etc. Agora
que ja entendemos a licao, memorize o versiculo do dia e faca uma decisao
que ajudara vocé a ser mais perseverante. Se ainda nao tem um caderno
de oragao, decida ter um e decida usar. Compartilhe com Deus o que vocé
decidiu e comprometa-se com Ele. Lembre-se: “meditacao sem decisao é
semente em terra seca, sem raizes”. Deus lhe abencoe e até amanha!

SEXTA-FEIRA: QUANDO ORAR?

“Orem continuamente"”
(I Tessalonicenses 5:17).

Responda: De acordo com este verso, quando devemos orar?
Aqui, jaaprendemos a primeira licdo: orar em todo instante. Quando ainda
adolescente, numa aula de estudo biblico o professor perguntou quantas
vezes deveriamos orar num dia, as respostas foram as mais variadas,
porém, ninguém deu a resposta esperada pelo professor. Ele, finalmente,
concluiu: UMA. Ele disse que nossa vida deveria ser UMA constante
oracao. Esta palavra me marcou bastante e, desde entao, falo com Deus a
todo instante; imagine-se com um amigo do seu lado o tempo todo.
Podemos desabafar, trocar idéias ou pedir socorro e Ele vai nos ouvir e
interagir conosco. Jesus € assim, 0 nosso Amigo de todas as horas. Observe
na Palavra outros textos a respeito de quando orar... Ligue os versos aos
seus respectivos contextos: 1. Atos 4: 23-31; 2. Mateus 6:6; 3. Neemias
2:4. ( )momentos reservados exclusivamente para a oracao; ( ) oracao
relampago (feita em qualquer lugar, circunstancia ou momento); ( Jorar
publicamente. Indo bem fundo: Podemos falar e estudar muito sobre a
oracao, mas, ela s6 sera realmente entendida quando a praticarmos. Se
nao formos firmes e decididos, nossa vida de oragao pode se apagar como
a dgua apaga o que escrevemos na areia. Separe um momento do seu dia
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para‘estar‘a-sos com Deus. Vocé tera momentos de paz e alegria. Fique
com a letra desta antiga musica, se souber cante-a e use-a como inspiragao
para se achegar ao Senhor e derramar seu coragao. Leia: “Cada instante
contigo, Senhor, que passo aos Teus pés eu sou mais feliz. Cada instante
contigo, Jesus é paz em minh’alma suave harmonia no Teu grande amor.”
Reflita mais: Vocé ja ouviu alguém dizer (talvez vocé mesmo ja tenha
dito): "Sé consigo fazer oracdo quando me da vontade". Dizer isso €
entender mal o objetivo da oracdo. E colocar a oracdo sobre a base dos
sentimentos e os sentimentos mudam, nao sao confiaveis. Frequentemente,
oscilam conforme o clima, as noticias e o estado de saude. Nossa vida de
oracdo deve repousar sobre um fundamento mais firme que os
sentimentos. A oracdao pode alinhar a nossa vontade com a vontade de
Deus de tal maneira, que Ele possa abrir canais de atuacdao que de outra
forma ficariam fechados. Assim, precisamos orar mais fervorosamente
quando ndo sentimos vontade de fazé-lo, do que quando sentimos. O Dr.
Alexis Carrel, cirurgiao franco-americano e laureado com o Prémio Nobel
(em 1912, ele conquistou o cobicado Prémio na area da Fisiologia), deixou
o seguinte testemunho acerca do poder da oracdo: “A oracdo é a mais
poderosa forma de energia que se pode gerar. A influéncia da oracao sobre
a mente e o corpo € tdo demonstravel como a das glandulas secretoras.
Seus resultados podem ser medidos em termos de maior vivacidade, vigor
intelectual, fibra moral e mais profunda compreensdao dos
relacionamentos humanos. A oracdo ¢ indispensavel para o
desenvolvimento pleno da personalidade. Somente pela oracdo obtemos
aquele conjunto harmonioso de mente, corpo e espirito. Quando oramos,
ligamo-nos ao motivo [poder] inexaurivel que move o Universo.” Que
desafio! Em um de seus poemas, Tennyson declara que "mais coisas sao
obtidas pela oracdao do que o mundo pode imaginar.” Mas a maior
mudanca operada pela oracao nao ocorre com Deus, pois Ele jamais muda
(Malaquias 3:6): Ocorre em nds! (extraido de www.advir.com.br). E,

assim, terminamos nossa meditacao sobre oracao. Espero que vocé tenha
orado mais, durante esta semana, e que estar na presenca de Deus se torne
um habito para vocé. Hoje, a sua decisao sera acao, passe um dia com Deus,
converse com Ele no carro ou no 6nibus (muitas vezes, fazemos nossos
deslocamentos para o trabalho ou escola perdendo tempo com o que nao
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ediftea;» ppor~que nao orar, entdo? Aproveite todos os momentos!
Principalmente, nesta época de guerra! Jesus esta voltando! Oremos para
que mais pessoas sejam salvas e trabalhemos por isso! Nao esqueca de
memorizar os versiculos! “O Senhor te abencoe e te guarde; o Senhor faca
resplandecer o seu rosto sobre ti e te conceda graga; o Senhor volte para ti o
seu rosto e te dé paz” (Numeros 6: 24-26). Até semana que vem!



