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OBJETIVIDADE NA VIDA

"Tendo, pois, Davi servido ao propdsito de Deus em sua geragdo, adormeceu, foi sepultado com os seus antepassados
e seu corpo se decompds. (Atos 13:36)

Os dois dias mais importantes da sua vida sdGo: o dia em que vocé nasceu, e o dia em que vocé descobre o porqué.
(Mark Twain).

PROPOSITO (Porqué)

MISSAO (O que)

VALORES (Como)

METAS

Definir metas é uma forma de fragmentar e tornar mais alcangavel a sua missdo de vida,
consequentemente o seu propdsito.

1. Espirituais

2. Familiar/Afetiva

3. Estudos/Carreira

4. Social

5. Saude Fisica




DEFINICAO DE METAS

1. Area da vida relacionada (satde/corpo, financas, ministério, relacionamentos, desenvolvimento
pessoal):

2. Objetivo (frase curta que resuma bem):

3. Meta (definir com clareza o que quer ser, ter ou fazer):

4. Porqgue (definir uma razdo forte o suficiente para realizar essa meta):

5. Como (definir um plano de acdo préatico que levara ao cumprimento da meta):

6. Calendario de prazos:




