
MOMENTO COM DEUS – NOVA KIDS – 06 E 07 ANOS 

HISTÓRIA: JESUS RESSUSCITADO APARECE PARA OS DISCÍPULOS 

NOME: ________________________________________________________________DATA: 14/07/2024 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: 

 
 

• Para a criança fazer essa meditação ela irá precisar totalmente de sua ajuda; 

• Essa meditação foi impressa em caixa alta. Caso sua criança esteja em processo de alfabetização, 
poderá fazer a leitura dos textos junto com você; 

• Faça uma atividade por dia. Não deixe acumular. (Rotina ajuda no aprendizado!) 

• Fale sempre que tudo está na Bíblia (Mostre a Bíblia), a criança precisa olhar para meditação;  

• Quando estiver lendo, aponte as figuras para que ela acompanhe; 

• Leia a meditação antes para saber se você vai precisar de algum material; 

• Para você entender o que aprenderam nesse domingo leia: João 20:19-31 (sua leitura) 
______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Segunda-feira 
 

FALE PARA CRIANÇA: ERA O PRIMEIRO DIA DA 
SEMANA, NO FIM DA TARDE, OS DISCÍPULOS 
ESTAVAM REUNIDOS COM AS PORTAS 
TRANCADAS, PORQUE ELES ESTAVAM COM MEDO 
DOS LÍDERES DOS JUDEUS. 
 

FAÇA ROSTO DE SURPRESA: DE REPENTE, JESUS 
PASSOU PELO MEIO DA PORTA QUE ESTAVA 
TRANCADA, ENTROU NA CASA E FICOU NO MEIO 
DOS DISCÍPULOS.  
 

JESUS DISSE PARA OS DISCÍPULOS: “PAZ SEJA 
COM VOCÊS!”.  
  

FAÇA ROSTO DE ASSUSTADO: QUANDO OS DISCÍPULOS OLHARAM, PENSARAM QUE ERA 
UM FANTASMA E FICARAM ASSUSTADOS E COM MUITO MEDO. 
 

DIGA SORRINDO: MAS ERA JESUS CRISTO COM UM CORPO NOVO – GLORIFICADO.  
 

JESUS DISSE: “VEJAM AS MINHAS MÃOS E OS MEUS PÉS. SOU EU MESMO! TOQUEM-ME 
E VEJAM; UM ESPÍRITO NÃO TEM CARNE NEM OSSOS, COMO VOCÊS ESTÃO VENDO QUE 
EU TENHO”. 
 

ATIVIDADE: PINTE JESUS VIVO! 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PORQUE ME VIU, VOCÊ CREU? FELIZES OS QUE NÃO VIRAM E CRERAM". (JOÃO 20:29) 

ORAÇÃO - LEIA E 
A CRIANÇA 
REPETE: JESUS, 
EU SEI QUE TU 
ESTÁS VIVO 
CUIDANDO DE 
MIM! 

 



 
Terça-feira 

 

FALE PARA CRIANÇA: JESUS PERCEBEU QUE OS DISCÍPULOS NÃO ESTAVAM 
ACREDITANDO NELE, ENTÃO MOSTROU OS FUROS DOS PREGOS QUE ESTAVAM EM SUAS 
MÃOS E PÉS. 

CONTINUE: ALÉM DISSO, JESUS PEDIU ALGO PARA COMER - PORQUE ESPÍRITOS NÃO 
COMEM. JESUS QUERIA QUE OS DISCÍPULOS TIVESSEM CERTEZA QUE ERA ELE EM UM 
NOVO CORPO.  

DIGA: OS DISCÍPULOS DERAM PEIXE PARA JESUS COMER E ELE COMEU TUDO NA 
FRENTE DELES PARA MOSTRAR QUE ERA ELE QUE ESTAVA EM UM CORPO NOVO... 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FALE COM SURPRESA: DEPOIS QUE JESUS VOLTOU A VIVER COM UM CORPO NOVO, ELE 
PODIA APARECER ONDE QUISESSE, PODIA COMER COMO NÓS COMEMOS E PODIA SER 
RECONHECIDO COMO UMA PESSOA QUE TINHA UM CORPO DE VERDADE. 
 

FAÇA ROSTO DE ALEGRIA: SE O SEU CORAÇÃO JÁ FOR DE JESUS, UM DIA VOCÊ TAMBÉM 
TERÁ UM NOVO CORPO, QUANDO JESUS VOLTAR E NOS LEVAR PARA MORAR COM ELE 
NO CÉU. 
  

ATIVIDADE: COLE FIGURAS DO QUE OS DISCÍPULOS DERAM PARA JESUS COMER. (PODE 
SER RECORTADO DE REVISTA OU VOCÊ DESENHA PARA A CRIANÇA COLAR). 
 
 

 
 
 
                                     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORAÇÃO - LEIA E A 
CRIANÇA REPETE: 
JESUS, EU SEI QUE 
VOCÊ VENCEU A 
MORTE! 



ORAÇÃO - LEIA 
E A CRIANÇA 
REPETE: JESUS, 
OBRIGADO POR 
ME AJUDAR A 
OBEDECER! 

 

 
Quarta-feira 

 

FALE PARA A CRIANÇA: DEPOIS QUE OS DISCÍPULOS 
RECONHECERAM  
JESUS, ELES FICARAM MUITO FELIZES. JESUS 
CONVERSOU COM ELES SOBRE TUDO O QUE IRIA 
ACONTECER. 
 

JESUS DISSE: “ASSIM COMO MEU PAI ME ENVIOU, EU 
OS ENVIO. E COM ISSO, SOPROU SOBRE ELES E DISSE: 
- RECEBAM O ESPÍRITO SANTO”. 
 

FALE COM ENTUSIASMO: UAU!  DEPOIS QUE JESUS 
SOPROU O ESPÍRITO SANTO, DEUS PASSOU A MORAR 
DENTRO DOS DISCÍPULOS. 
 

EXPLIQUE: QUANDO NÓS ACEITAMOS JESUS COMO NOSSO SALVADOR, NÓS 
RECEBEMOS O ESPÍRITO SANTO.  
 

CONTINUE: QUE MARAVILHA! O PRÓPRIO DEUS TODO PODEROSO MORANDO EM NÓS.  
 

AFIRME: QUANDO O ESPÍRITO SANTO MORA NA GENTE, ELE NOS AVISA QUANDO 
ESTAMOS FAZENDO COISAS ERRADAS (QUANDO VOCÊ DESOBEDECE A PAI/MÃE; NÃO 
QUER DIVIDIR OS BRINQUEDOS; QUANDO VOCÊ MENTE; QUANDO VOCÊ BATE E BRIGA 
COM O SEU COLEGA). 
CONCLUA: MAS TAMBÉM NOS MOSTRA COMO FAZER AS COISAS CERTAS. 
 

ATIVIDADE: QUANDO O ESPÍRITO SANTO MORA EM NÓS, ELE NOS MOSTRA COMO FAZER 
O CERTO. MARQUE COM UM X AS CRIANÇAS QUE ESTÃO FAZENDO O QUE DEIXA DEUS 
FELIZ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
Quinta-feira 

 

FALE PARA CRIANÇA: QUANDO JESUS 
APARECEU, SOMENTE DEZ DISCÍPULOS 
ESTAVAM NA CASA. TOMÉ QUE ERA UM DOS 
DOZE NÃO ESTAVA. 
 

CONTINUE: QUANDO OS DISCÍPULOS VOLTARAM 
A SE REUNIR, ELES CONTARAM PARA TOMÉ QUE 
JESUS ESTAVA VIVO. 
 

TOMÉ NÃO ACREDITOU E RESPONDEU: “SE EU 
NÃO VIR ÀS MARCAS DOS PREGOS EM SUAS 
MÃOS, NÃO COLOCAR O MEU DEDO ONDE 
ESTAVAM OS PREGOS E NÃO PUSER A MINHA 
MÃO NO SEU LADO, NÃO VOU ACREDITAR”.  
 

DIGA: PASSADO UMA SEMANA, OS DISCÍPULOS 
SE REUNIRAM NOVAMENTE E DESTA VEZ TOMÉ 

ORAÇÃO - LEIA E 
A CRIANÇA 
REPETE: Jesus, 
obrigado por me 
ajudar a obedecer! 

 



ESTAVA COM ELES, MAS ELE CONTINUAVA SEM ACREDITAR NO QUE OS DISCÍPULOS 
DISSERAM PARA ELE. 
 

FALE EM TOM DE SURPRESA: DE REPENTE JESUS PASSA DE NOVO PELA PORTA QUE 
ESTAVA FECHADA E FICA NO MEIO DOS DISCÍPULOS E DISSE: “PAZ SEJA COM VOCÊS!”. 
 

FAÇA ROSTO DE DÚVIDA E PERGUNTE: SERÁ QUE TOMÉ VAI ACREDITAR QUE JESUS 
ESTÁ VIVO? AMANHÃ VOCÊ VAI SABER. 
 

ATIVIDADE: QUEM NÃO ESTAVA NA CASA QUANDO JESUS APARECEU? PINTE A 
RESPOSTA CERTA: 
 
 
 
  
 
                      

 
 
 
 
 
 

 

SEXTA-FEIRA 
 

FALE PARA A CRIANÇA: JESUS VIU QUE TOMÉ AINDA 
NÃO ESTAVA ACREDITANDO QUE ELE ESTAVA VIVO. 
 

ENTÃO SE APROXIMOU DELE E DISSE: “VEJA MINHAS 
MÃOS, COLOQUE SEU DEDO NELAS, ESTENDA SUA MÃO 
E PONHA NO MEU LADO. PARE DE DUVIDAR E CREIA 
TOMÉ!”. 
 

CONTINUE: SÓ ASSIM TOMÉ DEIXOU DE DUVIDAR. ELE 
PRECISOU VER PARA PODER ACREDITAR, ELE NÃO TEVE 
FÉ. 
 

JESUS DISSE: “PORQUE VOCÊ ME VIU, VOCÊ CREU? 
FELIZES OS QUE NÃO VIRAM E CRERAM!”. 
EXPLIQUE: QUANDO DISSE ISSO, JESUS ESTAVA 
FALANDO SOBRE NÓS. PORQUE HOJE NÓS NÃO O 
VEMOS, MAS ACREDITAMOS QUE DEUS EXISTE E QUE 

JESUS É O NOSSO SALVADOR. ISSO É FÉ! 
 

FALE COM ALEGRIA: JESUS RESSUSCITOU! ELE VOLTOU A VIVER! MUITAS COISAS AINDA 
VÃO ACONTECER, MAS IREMOS SABER NA PRÓXIMA SEMANA. 
 

FIXANDO A LIÇÃO/A CRIANÇA REPETE: JESUS ESTÁ VIVO! 
 

ATIVIDADE: TOMÉ SÓ ACREDITOU QUE JESUS ESTAVA VIVO DEPOIS DE FAZER DUAS 
COISAS. CIRCULE AS RESPOSTAS CERTAS: 

 

 

 
 
 
 
 

ORAÇÃO - LEIA E A 
CRIANÇA REPETE: 
JESUS, OBRIGADO POR 
DEIXAR A BÍBLIA PARA 
EU APRENDER! 

 

ORAÇÃO - LEIA E A CRIANÇA REPETE: JESUS, MESMO SEM TE VER, ME AJUDE 
ACREDITAR EM TI. 

 


