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MATURIDADE ESPIRITUAL

CONVEITOS GERAIS
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Maturidade estd relacionada a ATITUDE e RESPONSABILIDADE (1 Co 13.11)
Ser imaturo me coloca na mesma condicdo de escravo (Gl 4.1-3)

A imaturidade impede receber de Deus o alimento sélido. (1 Co 3.1-2)

A falta de FE é maior impedimento para o crescimento.

SINAIS DE IMATURIDADE (marque S = SIM N =NAO AV = AS VEZES)

Apresenta comportamentos dominados pelas emog¢fes; S N AV
Habito de encontrar culpados paratudo; S N AV

Paralisa ou foge diante de responsabilidades; S N AV

Pequenos acontecimentos se tornam grandes tragédias; S N AV
Dificuldade de dialogar e se colocar no lugar do outro; S N AV
Dificuldade de perdoar, remoendo situacdes passadas; S N AV
Inseguranca e falta de confianca nas pessoas; S N AV
Necessidade de controlar as pessoas e situagdes; S N AV

Baixa autoestima e falta de autoconfianga; S N AV

Dependéncia emocional; S N AV

Inseguranca em relacdo a seus talentos; S N AV

Incapacidade de lidar com as limitagdes; S N AV
Competitividade em excesso, seja no trabalho ou na vida pessoal; S N AV
Falta de foco, persisténcia e motivacdo; S N AV

Falta de flexibilidade com as pessoas e situagdes davida; S N AV
Resisténcia as mudangas; S N AV

Envolvimento com fofocas e mentiras; S N AV

Adocgdo de comportamentos infantilizados; S N AV
Incapacidade de separar os problemas pessoais das atividades profissionais
Habito de reclamar o tempotodo; S N AV

Incapacidade de receber criticas; S N AV

Auséncia de um projetode vida; S N AV

Falta de resiliéncia; S N AV

Falta de controle emocional em situacdes de pressdo. S N AV
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Meus irmdos, considerem motivo de grande alegria o fato de passarem por diversas provagdes, pois vocés
sabem que a prova da sua fé produz perseveranca. E a perseveranga deve ter agdo completa, a fim de que
vocés sejam maduros e integros, sem lhes faltar coisa alguma. Se algum de vocés tem falta de sabedoria,

peca-a a Deus, que a todos dd livremente, de boa vontade; e lhe serd concedida. Peca-a, porém, com fé,
sem duvidar, pois aquele que duvida é semelhante a onda do mar, levada e agitada pelo vento. NGo pense
tal homem que receberd coisa alguma do Senhor; é alguém que tem mente dividida e é instdvel em tudo o

que faz. (Tiago 1:2-8)

3 COISAS QUE VOCE DEVERA APRENDER A LIDAR PARA CRESCER
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1. Com o tempo

- Somos uma geragdo que ndo estd acostumada a esperar.
- Buscamos satisfagdo instantanea: netflix, fastfood, what’s app.
- Deus usa o tempo para te fazer crescer. (DAVI)

2. Com as circunstancias

- N3o saber lidar com as coisas que nao consegue controlar.
- N3o ter visdo ampla. (JOSE)

3. Com vocé mesmo
- Falta de autoconhecimento.
- Falta de autocritica: Porque estou me sentindo assim? Desde quando penso dessa maneira? Sera
gue estou exagerando?

ORGULHO X ARREPENDIMENTO (SAUL X DAVI)
Chave de ouro para a maturidade:




