
O que a vida de Ananias nos ensina? Como
ele mostrou a influência de um bom cristão?

Como Paulo agiu depois da oração de
Ananias? O que as pessoas perceberam?

O que isso nos mostra sobre influência?
Qual o poder de influenciar como Jesus?

(   ) Decido levar pessoas a terem um
encontro transformador, da mesma forma
como Ananias e Paulo fora instrumentos
usados por Deus 

Ore e peça a Deus para que nessa semana
você possa escutar a voz dEle e discernir
aquilo que Ele quer falar, assim como
Ananias e Paulo fizeram!

Eu preciso influenciar! 
Faaala Connecters!
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Neste último estudo da nossa série, vamos estar aprendendo sobre um grande homem de Deus, uma

influência que perdura até nossos dias de hoje! Que foi encontrado pelo Senhor e através disso, levou

outros a se encontrarem com Cristo. Vamos juntos aprender mais?! 

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL
ESTUDO 04- “VOCÊ É INFLUÊNCIA OU INFLUENCIADO”

De 10/02 a 14/02

SEGUNDA-FEIRASEGUNDA-FEIRA
O ENCONTRO TRANSFORMADOR Ex 5:3a, Ex 33:7,
Jo 1:14
Paulo teve um encontro diferenciado com
Jesus, na verdade, a história de vida de Paulo
com Cristo já foi diferente. Ele era conhecido
por ser um perseguidor de cristãos, levava
cartas as províncias com a permissão de
matar esses cristãos, mas em uma dessas
viagens, onde Paulo estava a caminho de
Damasco para prender mais cristãos, Jesus o
encontrou de forma diferente, em uma luz,
Paulo ouviu a voz de Jesus e depois disso, foi
levado a Damasco por seus acompanhantes,
mas ele estava cego! Jesus enviou Ananias
para falar com Paulo e assim aconteceu uma
linda conversão. Deus não desperdiça talentos
e pessoas para o reino. Paulo era alguém que
deveria ser usado e levado para proclamar
Jesus. Mas existiu alguém que foi uma
influência para Paulo, e esse alguém foi
Ananias. Mesmo sabendo que Paulo era um
perseguidor de cristãos, ele foi até lá, orou
com Paulo e teve uma atitude de alguém que
verdadeiramente ama a Deus. E sobre a vida
de Ananias e a conversão de Paulo que
mostraram um encontro transformador. Abra
sua bíblia em Atos 9 para responder as
perguntas de hoje em seu caderno.

PARA MEMORIZAR: JEREMIAS 29:13

O que a voz que veio do céu disse a Paulo?

Qual foi a resposta de Ananias ao Senhor? O
que ele respondeu imediatamente?

Mas o Senhor disse a Ananias: "Vá! Este
homem é meu instrumento escolhido para
levar o meu nome perante os gentios e seus
reis, e perante o povo de Israel. Mostrarei a
ele o quanto deve sofrer pelo meu nome". O
que você entende por esses versículos?



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
O SER INFLUÊNCIA CUSTA CARO- Mt 5:13-16, Sl
1:1, Pv 27:6
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EA vida de Paulo com Jesus foi uma vida de
vários sofrimentos, ser uma influência nos custa
caro, mas ele se orgulhava nesses sofrimentos,
pois ele sabia que tudo o que ele passava, valia a
pena por Cristo. Muitas vezes queremos ser
verdadeiros influenciadores, mas precisamos ter
em mente, que iremos precisar de muito esforço
e também de sacrifícios para Jesus. influenciar
na sua escola, vai custar não falar mal dos
outros, não falar palavrões, ser exemplo em tudo
que você fizer. Influenciar na sua casa vai custar
a obediência aos seus pais, a paz com seus
irmãos e a proatividade em ajudar sua família,
influenciar na sua própria vida vai custar deixar
maus hábitos para trás e estar disposto a seguir
o que Jesus pedir para você fazer. Paulo estava
totalmente disposto a sofrer o que for
necessário por amor a Deus.
Hoje, iremos meditar em alguns dos sofrimentos
que Paulo enfrentou por amor ao Senhor e
entender como isso está ligado ao poder da
influência. Paulo também plantou igrejas aonde
passou e isso o fazia estar mais ainda em
exposição, para ser uma influência você tem que
buscar e desejar se parecer com Cristo. Abra sua
bíblia em 2 Coríntios 11:16-33

Quais sofrimentos Paulo cita nesses
versículos?

Por que influenciar pode nos custar caro?

Como devem ser as atitudes daqueles que
desejam se parecer e refletir a imagem de
Jesus?

Nesta semana, quais sãos as atitudes que você
pode tomar para ser mais parecido com Ele?

(   ) Decido viver uma vida de rendição aos pés
de Jesus e nesta semana, ter atitudes que
demonstrem que eu estou disposto a
influenciar como Cristo

Ore e peça a Deus para que as atitudes que
você precisa mudar para que você reflita
diariamente a Ele possam ser mudadas! 

PARA MEMORIZAR: PROVÉRBIOS 13:20

IMPACTANDO O MUNDO - 1 Co 9:16, Tg
5:20, Mt 28:19-20

Após Paulo passar por um grande processo
de amadurecimento, ele entendeu qual era
a sua missão aqui nesse mundo. A grande
verdade é que, para que Paulo pudesse
impactar o mundo, ele antes precisou ser
impactado pelo poder e pela beleza do
evangelho. Estando disposto a obedecer a
Jesus e enfrentar todos os sofrimentos e
desafios por seu Mestre, Deus transformou
Paulo em uma ferramenta poderosa para
fazer o mundo e o coração das pessoas
estremecerem através de algo
maravilhoso: a mensagem da salvação!
Paulo não se envergonhou de seguir a
Jesus e de falar sobre ele para todas as
pessoas. Paulo deixou a covardia e o medo
de lado para salvar inúmeras vidas que se
converteram a Cristo através da vida desse
homem ousado. A maior mudança que
pode acontecer na vida de alguém é
quando essa pessoa se arrepende de seus
pecados e decide seguir a Jesus. E Deus
quer te usar, assim como usou Paulo, para
levar essa mensagem para as pessoas que
estão na sua vida! Comece a falar sobre o
que Deus já fez em sua vida, o quanto
Cristo ama as pessoas e sobre como é bom
ter uma amizade com Jesus! 

QUARTA-FEIRAQUARTA-FEIRA



E quando lemos a Bíblia, vemos o próprio Paulo
dando uma mensagem de incentivo e ânimo a
Timóteo.

 Leia 2 Timóteo 4:1-8 e responda: o que Paulo
está encorajando Timóteo a fazer?

 No versículo 2, o que Paulo quer dizer com
“esteja preparado a tempo e fora de tempo”?

De acordo com Paulo, como muitas pessoas
iriam reagir ao evangelho no futuro?
(versículo 3 e 4)

QUINTA-FEIRAQUINTA-FEIRA
DEIXANDO UM LEGADO - 1 Cor 11:1, At 20:24,
Fp 1:21
Analisando a vida de Paulo, vemos que ele
era como alguém que sempre plantou
“sementes”. Em todas as cidades que
Paulo pisava, pessoas ouviam o que ele
tinha a dizer sobre Jesus e se convertiam.
Paulo foi usado por Deus para abrir igrejas,
movimentar a obra do Senhor e fazer com
que o número de seguidores de Jesus
aumentasse muito! Quando decidimos
obedecer a Deus e fazer o que Ele nos
pede, vamos ter resultados
extraordinários. Paulo, quando estava no
começo dessa missão, talvez não
imaginava que ele se tornaria um seguidor
de Jesus que serve de exemplo para nós
até hoje. Mas, depois de ver o quanto Deus
transformou seu coração, Paulo foi capaz
de nos aconselhar dizendo para sermos
imitadores dele, pois ele foi um verdadeiro
imitador de Jesus. Deus quer te
transformar em um exemplo para as
pessoas que te conhecem e vão conhecer.
Um exemplo de alguém que ama a Jesus,
que ama as pessoas, que se arrepende de
seus erros e que quer viver uma vida para
a glória de Deus. Da mesma forma que
Paulo, um dia você poderá olhar para trás
e ver o fruto da sua obediência e amor por
Jesus crescendo em muitos lugares. Deus
quer te usar para salvar pessoas, e essa
missão já começa agora! Uma das igrejas
que Paulo ajudou a plantar foi a igreja de
Tessalônica, e ela se tornou uma igreja
“referência” naquele tempo! Vamos ver o
que Paulo diz à essa igreja: Leia 1
Tessalonicenses 2:1-10 e responda: 03PARA MEMORIZAR: TIAGO 5:20

No versículo 5, quais são as quatro ordens que
Paulo dá a Timóteo?

Paulo diz a Timóteo que sua partida (morte)
está próxima. O que passa na mente de Paulo
quando ele pensa em sua morte? (versículo 8)

(   ) Decido que não vou ter vergonha de Jesus
e que vou falar do amor dele para as pessoas
que eu conheço.

 Ore e peça para que Deus te dê ousadia para
falar de Jesus na sua escola, na sua casa e nos
outros lugares, e para que Deus te use para
salvar muitas vidas através da mensagem de
que Jesus é nosso salvador!



NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

O que você percebeu de mudanças que você precisa tomar para influenciar
nos ambientes que você está?

Como a vida de Paulo nos mostra que ele buscava ser influenciado por
Cristo?

Quais atitudes você decidiu ter como uma influência do reino de Deus para
deixar um legado?

(   ) Decido buscar a influência que vem do Senhor e ser um filho obediente
aos seus mandamentos 

Ore e agradeça ao Senhor por essa semana e por essa série de estudos, que
seu coração possa sempre ser inclinado a Jesus e buscar agradar mais a Ele!
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 RELEMBRANDO- Ex 5:3a, Sl 1:1, Mt 28:19-20, At 20:24
E com essa meditação, finalizamos aqui, nossa série de estudos sobre influência! Uau! Foram
muitos ensinamentos. Vimos sobre Eva, Sansão, Ester e Paulo. E terminamos falando de alguém
que buscou diariamente ser uma influência, mas Paulo também foi influenciado. Porém por
Cristo, a melhor influência que cada um de nós pode ter. Que você não esqueça a importância de
buscar encontros com Jesus entendendo que mesmo que influência possa custar caro, ela vale a
pena. Jamais esquecendo que você tem um chamado para impactar o mundo e também para
deixar um legado nessa terra! Pensando em tudo que vimos e meditamos nessas semanas,
pensando também sobre sua vida, responda as perguntas 

Até o próximo domingo!

QR CODE
PARA GRUPO

DE PAIS
CONNECT

SEXTA-FEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

o que Paulo conta que aconteceu em Filipos?

 No versículo 4, Paulo se preocupa em agradar a
quem? E por que ele diz isso?

 Paulo era alguém preguiçoso ou esforçado? Por
quê?

Como Paulo e seus amigos agiam com os
tessalonicenses? (versículo 10)

(  ) Decido que vou ser um exemplo de alguém
que ama a Jesus e que vou usar todos os dias da
minha vida para fazer com que o Reino de Deus
avance aqui na Terra.

Ore e peça para que Deus te ajude a ser uma
pessoa que ajuda as pessoas que estão a sua
volta, que alivia as dores dos outros e que sempre
está disposto a dar o seu melhor para agradar a
Deus acima de tudo.


